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Abstract: The text discusses the challenges faced in including students with Autism Spectrum
Disorder (ASD) in early childhood education. It highlights communication and social interaction
difficulties, the need for individualized educational strategies and the importance of raising
awareness in the school community. Inclusion policies and adaptive methodologies are essential
for creating a welcoming and effective learning environment. Discussing the results is key to
assessing students' progress, identifying areas for improvement and implementing necessary
changes. Individualized strategies, based on comprehensive assessments and expert support, are
essential to ensure the development and academic success of children with ASD in early
childhood education. Fostering an environment of support, understanding and mutual respect is
fundamental to the inclusion and growth of these students. In addition, the text highlights
strategies such as the creation of adapted environments, the use of inclusive methodologies and
personalized support as ways of overcoming these difficulties. The aim of this work is to
understand the difficulties faced by students with ASD in early childhood education, based on an
analysis of the literature, and its methodological principles are based on a qualitative literature
review. It concludes by emphasizing the importance of a holistic, child-centered and inclusive
approach to support the learning and development of students with ASD in early childhood
education.
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A Incluséo de Alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
na Educacao Infantil: Dificuldades e Desafios

Resumo: O texto discute os desafios enfrentados na inclusdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na educacdo infantil. Destacam-se as dificuldades de comunicagdo e
interacdo social, a necessidade de estratégias educacionais individualizadas e a importancia da
conscientizagdo na comunidade escolar. Politicas de inclusdo e metodologias adaptativas s&o
essenciais para criar um ambiente de aprendizagem acolhedor e eficaz. A discussdo dos
resultados é fundamental para avaliar o progresso dos alunos, identificar areas de melhoria e
implementar mudancas necessarias. Estratégias individualizadas, baseadas em avaliacdes
abrangentes e apoio de especialistas, sdo essenciais para garantir o desenvolvimento e 0 sucesso
académico das criangas com TEA na educacdo infantil. Promover um ambiente de apoio,
compreensdo e respeito matuo é fundamental para a inclusdo e o crescimento desses alunos.
Além disso, o texto destaca estratégias, como a criacdo de ambientes adaptados, o uso de
metodologias inclusivas e o apoio personalizado, como formas de superar essas dificuldades. O
traabalho busca como objetivo compreender as dificuldades de alunos com TEA na educacdo
infantil, a partir de andlises da literaratura, encaminhando seus principios metodoldgicos na
Revisdo de Literaratura de carater qualitativo. Conclui enfatizando a importancia de uma
abordagem holistica, centrada na crianca e inclusiva para apoiar o aprendizado e o
desenvolvimento de alunos com TEA na educacéo infantil.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Autismo. Desafios.

Introducéo

A incluséo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacdo infantil
pode ser um desafio, mas € um passo importante em direcdo a igualdade de oportunidades
educacionais para todas as criangas. A falta de conhecimento e capacitagdo, de muitos
educadores e profissionais da educacdo infantil podem néo ter conhecimento suficiente sobre o
TEA e estratégias de ensino inclusivas, bem como a falta de treinamento adequado pode
dificultar a adaptagdo das praticas de ensino para atender as necessidades individuais das
criangas com TEA.

O TEA abrange uma ampla gama de sintomas e niveis de funcionamento. Cada crianca
com TEA é unica, o que significa que as estratégias de ensino e apoio precisam ser altamente
individualizadas. Isso pode ser um desafio para os educadores, que precisam se adaptar a

diferentes necessidades. Muitas criancas tém dificuldades na comunicacdo, seja na fala, na
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linguagem gestual ou na comunicagéo ndo verbal. Isso pode dificultar a compreensdo de suas
necessidades e desejos, bem como a interagdo com 0s colegas.

Algumas criangcas com TEA podem apresentar comportamentos desafiadores, como
agressdo, birras ou hiperatividade. Lidar com esses comportamentos pode ser um desafio para 0s
educadores e pode afetar o0 ambiente de sala de aula. A falta de compreenséo sobre o TEA por
parte de outros alunos, pais e até mesmo de alguns educadores pode levar a estigmatizacao e ao
isolamento das criangcas com TEA. Isso pode afetar negativamente sua experiéncia na escola e
seu desenvolvimento social.

As escolas nem sempre tém 0s recursos necessarios para fornecer apoio adequado as
criangas com TEA. Isso pode incluir a falta de pessoal de apoio, materiais adaptados e espacos
adequados para terapias. A falta de avaliacdo e planejamento individualizado para criangas com
TEA pode resultar em metas e expectativas irrealistas, o que pode ser prejudicial tanto para a
crianga quanto para os educadores.

Assim, o objetivo desse trabalho é compreender as dificuldades de alunos com TEA na
educacdo infantil, a partir de analises da literaratura, encaminhando seus principios
metodologicos na Revisdo de Literaratura de carater qualitativo.

Para superar essas dificuldades, é fundamental investir em treinamento e capacitacdo para
educadores, promover a conscientizacdo sobre o TEA na comunidade escolar, desenvolver
planos de apoio individualizados, criar ambientes inclusivos e garantir recursos adequados. Além
disso, a parceria entre escola, familia e profissionais de salde é essencial para garantir 0 sucesso
da incluséo de criancas com TEA na educagdo infantil. Assim, esse trabalho busca como
objetivo, compreender por meio da revisdo de literatura as discussfes e suas respectivas
contribuicdes da crianca com TEA na educacéo infantil.

Necessidades educacionais individualizadas referem-se a adaptacdes e ajustes especificos
feitos no ambiente educacional para atender as necessidades Unicas de cada aluno. Essas
adaptacdes sdo implementadas para garantir que todos os alunos, independentemente de suas
habilidades ou deficiéncias, tenham acesso a uma educacdo de qualidade e sejam capazes de
atingir seu pleno potencial de aprendizado. No contexto de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na educagdo infantil, as necessidades educacionais individualizadas podem
incluir:

Desenvolvimento de estratégias de ensino que levem em consideracdo as habilidades,
interesses e niveis de desenvolvimento de cada aluno com TEA. Modificacbes no curriculo
escolar para atender as necessidades especificas de aprendizagem, linguagem e comunicacao dos

alunos com TEA. Ajustes fisicos no ambiente de sala de aula para acomodar as necessidades
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sensoriais dos alunos com TEA, como reducdo de estimulos sensoriais excessivos e criacdo de
espacos de regulacdo sensorial. Integragdo de tecnologias e ferramentas assistivas que possam
apoiar a comunicacao e o aprendizado dos alunos com TEA.

Designacdo de profissionais de suporte, como terapeutas ocupacionais, fonoaudi6logos e
psicologos, para trabalhar diretamente com os alunos, oferecendo intervengdes especificas e
suporte emocional. Implementacdo de métodos de avaliacdo adaptados que levem em
consideracdo as habilidades e caracteristicas Unicas dos alunos com TEA, permitindo que eles
demonstrem seu conhecimento de maneiras ndo convencionais. Ao reconhecer e atender as
necessidades educacionais individualizadas dos alunos com TEA, as escolas podem promover
um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e solidario, garantindo que todos os alunos tenham

a oportunidade de alcancar o sucesso académico e social.

O Treinamento e Capacitacdo Adequados para Educadores

Os treinamentos desempenham um papel crucial na promocéo da incluséo de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacdo infantil. O Conhecimento sobre o TEA, os
educadores devem ter um entendimento sélido sobre o TEA, seus diferentes niveis de gravidade
e caracteristicas individuais. Isso inclui conhecimento sobre as areas de dificuldade, como
comunicacdo, interacdo social, comportamentos repetitivos e interesses restritos.

Estratégias de Ensino Inclusivo para que atendam as necessidades variadas das criancas
com TEA. Isso inclui a adaptacdo de materiais, a criacdo de ambientes de aprendizado amigaveis
e a implementacdo de estratégias de comunicacdo eficazes. Avaliacdo e Planejamento
Individualizado, capacitar os educadores a realizar avaliagdes iniciais e criar planos de ensino
individualizados € essencial. Isso ajuda a identificar as necessidades especificas de cada crianca

com TEA e a definir metas realistas de aprendizado.

O autismo possui diferentes niveis de gravidade e esta relacionado com outros sintomas que
comecam na infancia. H& casos severos de alteragdo comportamental, mas é absolutamente
certo que o diagnostico precoce, o tratamento especializado e a educacéo adequada propiciam
mais independéncia e melhoram a qualidade de vida em qualquer nivel do autismo (Cunha,
2012, p, 13).

Comunicacdo, ensinar estratégias de comunicacdo é fundamental, especialmente para
lidar com criangas com dificuldades na fala. Isso pode incluir a aprendizagem de sistemas
alternativos de comunicag¢do, como comunicagdo por imagens ou dispositivos de comunicacao

assistiva.
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Gestdo de Comportamento, os educadores devem estar preparados para lidar com
comportamentos desafiadores de maneira positiva e eficaz. Isso inclui a aplicacdo de estratégias
de apoio comportamental positivo e o desenvolvimento de planos de intervencdo
comportamental quando necessario. Sensibilizacdo e Empatia, é importante promover a
sensibilizacdo e a empatia entre os educadores em relacdo as necessidades das criangas com
TEA. Isso pode ajudar a criar um ambiente mais acolhedor e compreensivo.

Para que a escola possa promover a inclusdo do autista é necessario que os profissionais que
nela atuam tenham uma formacdao especializada, que lhes permita conhecer as caracteristicas
e as possibilidades de atuacdo destas criancas. Tal conhecimento deveria ser efetivado no
processo de formacdo desses profissionais, sobretudo dos professores que atuam no ensino
fundamental (Silva; Brotherhood, 2009, p. 3).

Entender a importancia da colaboracdo com profissionais de salde, que possam oferecer
suporte as criangas com TEA. Promovendo a inclusdo social e a interagdo entre criancas e seus
colegas € fundamental. Os educadores podem aprender estratégias para facilitar a amizade e a
integracéo das criancas com TEA na sala de aula.

O treinamento e a capacitacdo adequados para educadores sao fundamentais para garantir
que os profissionais da educacdo estejam bem equipados para enfrentar os desafios
contemporaneos da sala de aula e proporcionar uma experiéncia de aprendizagem de alta
qualidade aos alunos. Desenvolver a compreenséo e a sensibilidade em relacdo a diversidade
cultural, étnica, linguistica e de habilidades, garantindo a inclusdo de todos os alunos, incluindo
aqueles com necessidades especiais.

Oferecer estratégias eficazes para gerenciar o comportamento dos alunos, promover a

disciplina positiva e criar um ambiente de aprendizagem seguro e positivo.
Capacitar os educadores a utilizar efetivamente as tecnologias educacionais e ferramentas
digitais para melhorar a instrugdo, engajar os alunos e promover o desenvolvimento de
habilidades do século 21. Oferecer técnicas para adaptar o curriculo e as praticas de ensino de
acordo com os estilos de aprendizagem e as necessidades individuais dos alunos, garantindo que
todos os alunos tenham acesso a uma educacéao de qualidade.

Fornecer orientacOes e estratégias especificas para apoiar alunos com deficiéncias,
transtornos de aprendizagem, transtorno do espectro autista (TEA) e outras necessidades
educacionais especiais. Promover uma cultura de aprendizado ao longo da vida, incentivando os
educadores a participar de programas de desenvolvimento profissional, conferéncias e
workshops para manter-se atualizados com as tendéncias e as melhores préaticas educacionais.
Aprimorar as habilidades de comunicacdo dos educadores, incentivando a colaboracdo com

colegas, pais e membros da comunidade, a fim de promover uma parceria eficaz no apoio ao
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desenvolvimento dos alunos. Ao investir em treinamento e capacitagdo adequados para 0S
educadores, as instituicbes educacionais podem garantir que os professores estejam preparados
para enfrentar os desafios em constante evolucgéo da sala de aula e oferecer uma educacéo de alta
qualidade que atenda as necessidades de todos os alunos.

Apoio as Familias também podem ser treinados para oferecer suporte as familias das
criangas com TEA, compartilhando recursos, estratégias e informagfes sobre como apoiar seus
filhos em casa.

Portanto, os educadores devem ser incentivados a participar de programas de
desenvolvimento profissional continuo para se manterem atualizados sobre as melhores préaticas.
Os treinamentos e a capacitagdo devem ser continuos e personalizados para atender as
necessidades especificas da equipe escolar e das criangas com TEA em cada ambiente
educacional. Além disso, a criacdo de uma cultura escolar que valorize a incluséo e a diversidade

é fundamental para o sucesso da incluséo de alunos com TEA na educagéo infantil.

Promocéo da Conscientizacdo Sobre o TEA na Comunidade Escolar

Promover a conscientizagdo sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
comunidade escolar é fundamental para criar um ambiente mais inclusivo e acolhedor para
criancas com TEA. Realizando palestras e workshops para educadores, pais e alunos,
apresentando informacdes sobre o TEA, suas caracteristicas e desafios. Convidando
especialistas, terapeutas e pais de criancas com TEA para compartilhar suas experiéncias e

conhecimentos.

Compreender o autismo € abrir caminhos para o entendimento do nosso desenvolvimento.
Estudar autismo € ter nas méos um “laboratorio natural” de onde se vislumbra o impacto da
privacdo das relagdes reciprocas desde cedo na vida. Conviver com o autismo € abdicar de
uma s6 forma de ver o mundo - aquela que nos foi oportunizada desde a infancia. E pensar de
formas multiplas e alternativas sem, contudo perder o compromisso com a ciéncia (e a
consciéncial) — com a ética. E percorrer caminhos nem sempre equipados com um mapa nas
maos, é falar e ouvir uma linguagem, é criar oportunidades de troca e espago para 0 Nosso
saber e ignorancia [...] (Bosa, 2002, p. 13).

Criar material informativo, como panfletos, cartazes e boletins informativos, que
expliqguem o que € o TEA e fornecam recursos sobre como apoiar criangas com TEA na escola.
Realizando sessdes de sensibilizacdo, nas quais criancas sem TEA possam aprender sobre o
transtorno, suas diferencas e como ser amigos solidarios. 1sso pode ajudar a reduzir o estigma e

promover a compreensdo. Compartilhando historias de criancas com TEA que alcancaram
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sucesso académico e social na escola. Isso pode inspirar outros alunos e mostrar que a incluséo é
possivel.

Isso permite que o0s pais e educadores acessem informacdes relevantes facilmente.
Facilitando grupos de apoio para pais de criancas com TEA, onde eles possam compartilhar
experiéncias, obter orientagdes e apoio emocional. Isso também pode ser uma forma de
compartilhar informacdes sobre a escola e promover uma parceria eficaz entre pais e educadores.

Incentivando os educadores a participarem de treinamentos e workshops sobre incluséo e
TEA. Quanto mais informados eles estiverem, melhor poderdo apoiar os alunos com TEA em
suas salas de aula. Estabelecendo parcerias com organizagdes locais que se dedicam ao apoio a
pessoas com TEA. Essas organizagdes podem fornecer recursos, palestrantes e apoio adicional
para a escola. Promover a conscientizacdo sobre o0 TEA na comunidade escolar € um processo
continuo que requer o envolvimento de todos os membros da comunidade escolar. Quanto mais
as pessoas entenderem o TEA e suas complexidades, mais inclusiva e solidaria sera a escola
como um todo.

Politicas de inclusdo referem-se a diretrizes e medidas implementadas em diferentes
contextos, como educacédo, trabalho e sociedade, para garantir a participacdo equitativa e o
acesso igualitdrio a oportunidades para todos, independentemente de suas diferencas ou
habilidades. No contexto da educacdo, as politicas de inclusdo visam assegurar que todos 0s
alunos, incluindo aqueles com necessidades especiais ou deficiéncias, tenham acesso a uma
educacéo de qualidade em um ambiente de aprendizagem acolhedor. Aqui estdo alguns aspectos
importantes das politicas de inclusdo na educac&o:

Garantir que todos os alunos tenham acesso igualitario a oportunidades educacionais,
independentemente de suas habilidades, origens ou caracteristicas individuais. Fornecer suportes
e adaptacOes educacionais individualizadas para atender as necessidades especificas de
aprendizagem de cada aluno, incluindo aqueles com deficiéncias, transtornos de
desenvolvimento ou desafios de aprendizagem. Criar ambientes de aprendizagem que promovam
a diversidade, respeito mutuo e aceitacdo de todos os alunos, permitindo a participacdo plena e
colaborativa de cada individuo.

Oferecer programas de treinamento e desenvolvimento para educadores, visando
capacité-los para atender as necessidades de uma variedade de alunos e adotar praticas de ensino
inclusivas. Integrar tecnologias e ferramentas assistivas no ambiente educacional para apoiar a
aprendizagem e a participacdo de alunos com necessidades especiais. Incentivar o envolvimento
da comunidade, incluindo pais, cuidadores e especialistas, para criar uma rede de apoio em torno

dos alunos e promover uma compreensdo mais ampla das necessidades de inclusdo na educacao.
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Implementar sistemas de avaliagdo e monitoramento para acompanhar o progresso dos alunos e a
eficdcia das praticas de inclusdo, permitindo ajustes e melhorias continuas. Ao promover e
implementar politicas de inclusdo na educacdo, as instituicdes podem criar um ambiente de
aprendizagem que valoriza e respeita a diversidade, promovendo o desenvolvimento integral de

todos os alunos.

Metodologia

A metodologia cientifica € um conjunto de procedimentos racionais utilizados para
alcancar um determinado fim ou para encontrar solu¢bes para um problema especifico,
principalmente no campo da pesquisa cientifica. Envolve a aplicagdo de métodos, técnicas e
ferramentas padronizadas para coletar, analisar e interpretar dados de maneira sistematica e
confiavel (Marconi e Lakatos, 2003). Os autores reforcam que a metodologia cientifica ndo é
apenas um conjunto de regras, mas um instrumento para alcancar solucgdes e validar resultados
no campo da pesquisa.

Dai, optou-se pela realizacdo de uma revisdo integrativa, que permite a sintese de
resultados de pesquisas ja publicadas, possibilitando a constru¢do de um panorama abrangente
sobre determinado tema. Esse tipo de revisao € especialmente Gtil para identificar convergéncias
e divergéncias entre diferentes abordagens, além de apontar lacunas para futuras investigacdes.

Etapas da revisao

A revisdo integrativa foi conduzida em cinco etapas principais: 1 - Definicdo da questéo
norteadora A questdo que orientou esta revisdo foi: Quais as principais dificuldades e desafios
na Inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Altista (TEA), na Educacéo Infantil, levando
em conta os estudos selecionados.

Foram selecionados quatro trabalhos que abordam diretamente a temética do autismo e
da incluséo escolar e familiar de alunos com TEA:

1. BOSA, Cleonice Alves. Autismo: atuais interpretaces para antigas observaces. In:
BAPTISTA, Claudio; BOSA, Cleonice (org.). Autismo e educacgéo: atuais desafios.
Porto Alegre: Artmed, 2002. p. 22-39.

2. CUNHA, E, Autismo e Inclusdo. Psicopedagogia e praticas educativas na escola e na
familia. 3 ed. Rio de Janeiro. Wak editora, 2011.

3. CUNHA, Eugénio. Autismo e inclusdo: psicopedagogia e praticas educativas na
escola e na familia. Wak Editora, 2012.
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4. SILVA, Maria do Carmo Bezerra de Lima; BROTHERHOOD, Rachel de Maya.
Autismo e inclusdo: da teoria a pratica. In: V ECPP, Maring4, out. 20009.

Critérios de inclusao e excluséo

e Inclusdo: estudos publicados em lingua portuguesa, entre 2002 e 2012, que tratassem
de autismo e inclusdo em contextos educacionais ou familiares.
o Exclusdo: trabalhos que ndo apresentassem relacdo direta com praticas educativas ou

gue ndo fossem acessiveis em versdo completa.

Extracgdo e organizacédo dos dados

Ap0s a selecdo, os dados foram submetidos a um processo de extracdo e sistematizacao:
e Leitura exploratoria e analitica dos textos, destacando objetivos, metodologia,
resultados e conclusdes.
o Construcdo de quadros comparativos, nos quais foram organizados os principais
elementos de cada estudo.
« Categorias de anélise utilizadas nos quadros:
o Objetivos da pesquisa
o Contexto (escolar, familiar ou ambos)
o Metodologia empregada
o Principais resultados
o ContribuicGes para a inclusdo

Organizagdo em Quadros Comparativos

Os quadros comparativos permitiram visualizar semelhancas e diferencas entre 0s

estudos, destacando:

o Convergéncias: pontos comuns entre os trabalhos, como a relevancia da participacao
da familia no processo de inclusdo e a necessidade de praticas pedagogicas
adaptadas.

o Divergéncias: diferentes enfoques metodoldgicos e perspectivas sobre os desafios da
inclusdo escolar.

e Lacunas: aspectos pouco explorados, como politicas publicas especificas e

estratégias de formacdo docente.
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A metodologia cientifica comeca com a observacdo de fendbmenos e a formulagéo clara
de problemas ou questdes especificas a serem abordadas. Antes de iniciar um estudo, € essencial
revisar a literatura existente sobre o tema para compreender o estado atual do conhecimento e
identificar lacunas ou questdes ndo resolvidas. A metodologia cientifica envolve a coleta de
dados relevantes e confiaveis por meio de técnicas e instrumentos apropriados, que podem
incluir observagdes, entrevistas, questionarios, experimentos ou outras formas de coleta de
informacoes.

Os dados coletados sdo analisados usando técnicas estatisticas e métodos de analise
especificos, a fim de chegar a conclusdes fundamentadas e responder as questées de pesquisa ou
testar as hipoteses formuladas.

Os resultados da analise sdo apresentados de maneira clara e objetiva por meio de
relatorios, artigos cientificos, apresentacdes ou outras formas de comunicacdo, seguindo as
normas estabelecidas pela comunidade cientifica. A pesquisa cientifica é submetida a revisdes
por pares para garantir a validade, confiabilidade e relevancia dos resultados, contribuindo para o
avanco do conhecimento na area especifica de estudo. Ao seguir os principios e procedimentos
da metodologia cientifica, os pesquisadores podem realizar estudos sistematicos e confiaveis,

contribuindo para o avanco do conhecimento em diversas &reas do conhecimento humano.

Resultados e Discussao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta uma série de desafios especificos na
educacdo infantil, tanto para os alunos com autismo quanto para os educadores e sistemas
educacionais em geral. Alguns dos desafios mais significativos incluem: Criangas com TEA
podem ter dificuldades significativas na comunicacdo verbal e ndo verbal, bem como em
interacdes sociais. 1sso pode afetar sua capacidade de se relacionar com colegas e professores,
participar de atividades em grupo e compreender as instru¢des em sala de aula.

Para Cunha (2009, p.20) “O autismo compreende a observagdo de um conjunto de
comportamentos agrupados em uma triade principal: comprometimentos na comunicagao,
dificuldades na interacdo social e atividades restrito-repetitivas”.

Muitas criangas com autismo podem ser sensiveis a estimulos sensoriais, como luzes

brilhantes, sons altos e texturas especificas. Isso pode resultar em dificuldades de regulacdo
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emocional e comportamental, levando a problemas de atengéo e participagdo em atividades na
sala de aula. Criangas com TEA geralmente se beneficiam de rotinas estruturadas e previsiveis.
Mudangas repentinas na programacdo ou atividades imprevistas podem causar estresse e
ansiedade, impactando negativamente seu envolvimento e desempenho na escola.

Alunos com TEA podem ter padrbes de aprendizagem Unicos e desafios especificos em
areas como habilidades académicas, cognitivas e motoras. 1sso requer abordagens de ensino
individualizadas e adaptativas para atender as suas necessidades de aprendizagem especificas. A
inclusdo de criancas com TEA em ambientes de educacdo infantil pode enfrentar desafios
relacionados a integracdo social e a aceitacdo por parte dos colegas. A falta de compreensdo

sobre 0 autismo entre os colegas pode levar a situa¢Ges de isolamento e exclusdo social.

[...] os autistas ndo se interessam pelas outras pessoas, dispensam o contato humano
apresentam também dificuldades no desenvolvimento de outras habilidades sociais,
principalmente na linguagem verbal e na corporea [...]. A pessoa com autismo poderd; as
vezes aparecer com um choro sem controle ou pode dar gargalhadas, sorrisos aparentemente
sem causa (Facion, 2005, p.31-32).

Para enfrentar esses desafios na educacdo infantil, é crucial que os educadores recebam
treinamento especializado em estratégias de ensino adaptadas ao TEA. Além disso, adaptar o
ambiente de sala de aula para acomodar as necessidades sensoriais das criancas, promover a
aceitacdo e a compreenséo entre os colegas, e fornecer suporte individualizado sdo essenciais
para uma experiéncia educacional inclusiva e positiva para as criangas com TEA.

As dificuldades de comunicacdo e interacdo social sdo caracteristicas centrais do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e podem apresentar desafios significativos para as
criangas com autismo, particularmente na educacdo infantil. Alguns individuos com TEA
podem ter atrasos no desenvolvimento da fala ou podem ter dificuldades em manter conversas,
entender metaforas ou expressar emocdes e necessidades de forma verbal. Além da comunicacao
verbal, as criancas com TEA podem ter dificuldades em compreender e expressar sinais ndo
verbais, como expressdes faciais, linguagem corporal e gestos. Criangas com autismo muitas
vezes tém dificuldade em compreender e interpretar pistas sociais, 0 que pode levar a desafios
em interacdes sociais, como fazer amigos, participar de jogos em grupo e entender dinamicas
sociais complexas.

Alguns individuos com TEA podem exibir comportamentos repetitivos e estereotipados,
como movimentos corporais repetitivos (estereotipias motoras) ou interesses intensos e restritos
em assuntos especificos. Além das dificuldades em interpretar as emogdes dos outros, as criangas
com TEA podem ter dificuldades em expressar empatia e em participar de interagdes sociais
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reciprocas, o que pode afetar sua capacidade de desenvolver e manter relacionamentos
significativos.

Para apoiar as criangas com TEA nas dificuldades de comunicacgéo e interacdo social na
educacdo infantil, é crucial adotar abordagens de ensino adaptadas e estratégias de intervencdo,
como o0 uso de comunicagéo alternativa e aumentativa (CAA), o ensino de habilidades sociais
por meio de modelos visuais e o incentivo ao envolvimento em atividades estruturadas e
colaborativas que promovam a interacdo social positiva. Além disso, é essencial criar um

ambiente escolar inclusivo e solidario que promova a compreenséo e aceitacdo entre os colegas.

Considerac6es Finais

Ao lidar com as dificuldades especificas de inclusdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na educacdo infantil, € essencial considerar uma abordagem holistica e
centrada na crianca. Reconheca a importancia de estratégias e abordagens de ensino
individualizadas que atendam as necessidades Unicas de cada aluno com TEA, considerando suas
habilidades, interesses e desafios especificos. Estabeleca uma colaboracéo proxima com os pais e
cuidadores das criangcas com TEA, incentivando uma comunicacdo aberta e regular para
compartilhar informagdes e garantir uma abordagem consistente e colaborativa entre a escola e o
ambiente doméstico.

Proporcione oportunidades de desenvolvimento profissional para os educadores e
funcionarios da escola, a fim de aumentar sua compreensdo e habilidades em lidar com as
necessidades especificas dos alunos com TEA, promovendo uma cultura de aprendizado
continuo e melhoria. Crie um ambiente escolar acolhedor e inclusivo que promova a
compreensdo, aceitacdo e respeito pela diversidade, incentivando a integracdo e interacao
positiva entre todos os alunos, independentemente de suas diferencas. Eduque a comunidade
escolar e os alunos em geral sobre o TEA, suas caracteristicas e desafios, promovendo uma
cultura de aceitacdo e empatia que contribua para um ambiente de aprendizagem mais inclusivo
e solidério.

Ao adotar uma abordagem abrangente e inclusiva, as escolas e educadores podem
desempenhar um papel significativo no apoio ao desenvolvimento e no sucesso académico e
social dos alunos com TEA na educagéo infantil. A promocgdo de um ambiente de aprendizagem
que valorize a diversidade e o respeito mutuo pode ajudar a criar uma base solida para o

crescimento e a realizacdo dessas criancgas.
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Desenvolver e implementar estratégias individualizadas é fundamental para apoiar o
aprendizado e o desenvolvimento de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na
educacdo infantil. Realizar avaliacGes e observacOes detalhadas para identificar as habilidades,
interesses e desafios especificos de cada crianca com TEA, a fim de desenvolver um plano
educacional individualizado. Introduzir e utilizar sistemas de comunicagdo alternativos, como
comunicagédo por imagens, sinais ou dispositivos de comunicacao assistida por computador, para
apoiar a comunicacdo verbal e ndo verbal.Criar rotinas consistentes e previsiveis para oferecer
seguranca e estabilidade as criangas com TEA, facilitando a compreensdo e a previsibilidade do
ambiente escolar.

Adaptacdes no curriculo e nas atividades de aprendizagem para atender as necessidades
individuais das criangas com TEA, levando em consideracdo seus estilos de aprendizagem e
areas de interesse especificas. Apoios visuais, como quadros de horarios, listas de tarefas e
instrucdes visuais claras, para ajudar as criangas com TEA a compreender expectativas,
procedimentos e transi¢cdes. Ambiente de aprendizagem sensorialmente adaptado, considerando
as sensibilidades sensoriais das criangas com TEA, com a reducédo de estimulos desnecessarios e
a disponibilidade de espacos de regulacdo sensorial. Implementar estratégias de gestdo
comportamental positiva que incentivem comportamentos apropriados, ensinem habilidades
sociais e promovam a autorregulacdo emocional. Trabalhar em estreita colaboracdo com
terapeutas, psicologos e outros profissionais especializados para desenvolver e implementar
planos de intervencdo e estratégias de suporte personalizadas.

Ao implementar estratégias individualizadas, as escolas podem proporcionar um
ambiente de aprendizagem mais inclusivo e receptivo, garantindo que as criangas com TEA
recebam 0 suporte necessario para alcancar seu pleno potencial de aprendizado e

desenvolvimento.

Referéncias

BOSA, Cleonice Alves. Autismo: atuais interpretacdes para antigas observagdes. In:
BAPTISTA, Claudio; BOSA, Cleonice (org.). Autismo e educacdo: atuais desafios. Porto
Alegre: Artmed, 2002. p. 22-39.

CUNHA, E, Autismo e Inclusdo. Psicopedagogia e praticas educativas na escola e na familia. 3
ed. Rio de Janeiro. Wak editora, 2011.

CUNHA, Eugénio. Autismo e inclusdo: psicopedagogia e praticas educativas na escola e na
familia. Wak Editora, 2012.

59 Am. In. Mult. J., Agosto, 2026; (10) 20, 47-60.
Eletronic edition in http://Amadeusjournal.emnuvens.com.br/amadeus




MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 5. ed. Sdo
Paulo: Atlas, 2003.

SILVA, Maria do Carmo Bezerra de Lima; BROTHERHOOD, Rachel de Maya. Autismo e
incluséo: da teoria a pratica. In: V ECPP, Maringé, out. 2009.

Recebido: 19/07/2026; Aceito: 24/07/2026; Publicado: 20/08/2026.

Am. In. Mult. J., Agosto, 2026; (10) 20, 47-60.
Eletronic edition in http://Amadeusjournal.emnuvens.com.br/amadeus



