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This research investigates how social vulnerability affects the quality of early childhood
education and children's development. The study seeks to identify the main risk factors, such as learning
difficulties and school dropout, and to analyze the effectiveness of policies and programs to minimize these
impacts. Through a qualitative approach, interviews with education professionals and document analysis
were conducted. The results indicate that social vulnerability significantly impairs school performance, but
that cooperation between school, community and family, through integrated support programs, can reduce
these effects and promote a more inclusive educational environment.
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A Importancia do Educar acompanhado com o Cuidado para o
Desenvolvimento Integral do estudante na Educacgéo Infantil

Esta pesquisa investiga como a vulnerabilidade social afeta a qualidade da educacéo infantil e o
desenvolvimento das criangas. O estudo busca identificar os principais fatores de risco, como dificuldades
de aprendizagem e evasdo escolar, e analisar a eficacia de politicas e programas para minimizar esses
impactos. Através de uma abordagem qualitativa, foram realizadas entrevistas com profissionais da
educacdo e analise de documentos. Os resultados indicam que a vulnerabilidade social prejudica
significativamente o desempenho escolar, mas que a cooperagdo entre escola, comunidade e familia, por
meio de programas de apoio integrados, pode reduzir esses efeitos e promover um ambiente educacional
mais inclusivo.

Educacdo infantil. Vulnerabilidade Social. Politicas Publicas.
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Introducéo

A atuacdo na educacdo infantil exige do profissional ndo apenas solida formacéo
pedagdgica, mas também um conjunto de habilidades e recursos que possibilitem um
trabalho de exceléncia. O cuidado, nesse ambito, revela-se como pratica educativa essencial,
indo além da mera assisténcia, bem como visando a construgcdo da autonomia infantile e
promovendo seu crescimento integral.

O cuidar e o educar ndo se separam e, quando falamos no ensinar na educacéo
infantile, ndo devemos deixar de fora esses dois elementos, que sdo de fundamental
importancia para a pratica em sala de aula. A Educacdo Infantil durante muitos anos foi
guiada por uma concepcéo assistencialista, onde o foco estava centrado apenas no cuidar. O
presente artigo além de abordar o educar da crianca através do cuidar e, a formacao do
profissional para esta etapa, traz consigo também um breve comentério sobre a insercdo da
crianga na educacao infantil.

Assim, surgiu o seguinte questionamento: Como o educar e o cuidar na educacao
infantile, podem contribuir no desenvolvimento integral do estudante? A relacdo entre o
cuidar e o educar na Educacdo Infantil, € uma jungdo indissociavel, buscando o
desenvolvimento integral do estudante.

A hipdtese preconiza que o desenvolvimento educacional e social do aluno, onde
muitos atributos de aprendizagem provém do primeiro contato com a escola, se dé desde a
creche ao ensino infantil. A uni&o dos dois aspectos educacionais possibilita uma avaliagdo
das criancas, baseada no estimulo ao raciocinio, estimulando o senso critico, intelectual,
fisico e moral.

O objetivo geral do presente estudo é conhecer as estratégias utilizadas para que se
possa educar cuidando. O objetivo especifico foi: Identificar como acontece a valorizacéo da
pratica do cuidar e do educar, evidenciando que ambos dependem um do outro. O educar € 0
cuidar podem trazer varios beneficios, mas também prejuizos para os alunos, dependendo da
forma com que sera aplicado.

A importancia de expor o tema se justifica, por ser uma temética de grande
importancia para a vida educacional e social dos estudantes. Quando se trata de criangas em
desenvolvimento, € fundamental garantir uma educacdo de qualidade e que promova um

desenvolvimento pleno, além de proporcionar aos profissionais da Educacéo Infantil, mais
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uma fonte de informac6es sobre as praticas pedagogicas em sala de aula, acompanhadas do
cuidado e do desenvolvimento psiquico e motor na crianca.

O estudo discorre sobre a pratica do educar e do cuidar em sala de aula, evidenciando
sua importancia pedagdgica e os beneficios que sdo transferidos a crianca. Foca no que diz
respeito ao papel do pedagogo, sua formacdo para atuar na &rea e, suas estratégias utilizadas.

A pesquisa é de carater qualitativo, fundamentada em revisdes bibliograficas sobre a

tematica.

A valorizacao das praticas pedagdgicas acompanhadas do cuidado na educacéo infantil

A Educacdo Infantil é a base da educacdo, sendo responsavel por todo processo
educacional das criancas em fase de desenvolvimento. E considerada uma base sélida e
responsavel pela formacdo de aspectos fisicos, psicoldgico, intelectual e social.

Segundo a CNE/CEB n° 5/2009, em seu Art.5°: A Educacdo Infantil, é a primeira
etapa da Educacdo Basica, e devera ser oferecida em creche e pré-escolas, as quais devem
proporcionar espagos educacionais que educam e cuidam de criangas de 0 a 5 anos de idade.
Nesse sentido, as instituicdes de Educagdo Infantil (creches e pré-escolas) integram as
fungdes de educar e cuidar, comprometidas com o desenvolvimento integral da crianga nos
aspectos fisico, intelectual, afetivo e social, compreendendo a crianga como um ser total,
completo, que aprende a ser e conviver consigo mesma, com o seu semelhante e com o
ambiente que a cerca (Brasil, 2009).

A BNCC, Base Nacional Comum Curricular, ¢ um documento que tem como funcéo
garantir os direitos aos estudantes, com foco no desenvolvimento pleno. E por isso que a
pratica do cuidar e educar presentes na educacdo infantil facilita na construcdo de
aprendizagens. Segundo a BNCC (2020), a BNCC valida e reforca esse conceito de que as
acOes de cuidado estdo plenamente integradas com as acOes de conhecer e explorar o
mundo, criando campo propicio para a sistematizacdo dos conhecimentos, que acontece na
etapa posterior do Ensino.

Embora ainda existam situa¢Ges na qual o modelo antigo ainda perpasse diante a
nossa realidade, de que em determinados momentos ha um responsavel para cuidar e outro
para educar, atualmente a discussdo vai muito aléem dessa analise simplificada. Cuidar e

educar, de acordo com as novas diretrizes, deve caminhar junto. E que seja coerente que as
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escolas integrem o real direito e dever dos cuidados as criancas na fase do seu
desenvolvimento infantil.

A educacéo infantil, deve estar unida a todos padrdes de qualidade, envolvendo as
criangas no contexto da sociedade de modo geral. Sendo validas todas as praticas que, de um
modo geral, as beneficiem para construgdo das suas opinides e de sua vida em sociedade. E
necessario que o professor-mediador lIhe ofereca um conjunto de atividades necessarias para

que a crianga se torne um formador de decisdes proprias.

[...] A instituicdo de educagdo infantil deve tornar acessivel a todas as criangas que
a frequentam, indiscriminadamente, elementos da cultura que enriquecem o seu
desenvolvimento e inser¢do social. Cumpre um papel socializador, propiciando o
desenvolvimento da identidade das criangas, por meio de aprendizagens
diversificadas, realizadas em situagdes de interacdo (Brasil, 1998, p. 23).

Associar a educacdo infantil nos contextos concretos da sociedade desenvolve um
padrdo de qualidade cultural e ambiental onde as praticas sociais devem estar associadas a
padrdes de qualidade, e essa qualidade advém de concepcdes de desenvolvimento que
considerem as criangas nos seus contextos sociais, propiciando a relacdo nas diversas
linguagens e o contato com o0s mais variados conhecimentos para a construcdo da
autonomia.

Observa-se que, de acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educacéo

Infantil, (1998), o educar significa:

[...] propiciar situagBes de cuidados, brincadeiras e aprendizagens orientadas de
forma integrada e que possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades
infantis de relagdo interpessoal, de ser e estar com 0s outros em uma atitude basica
de aceitacdo, respeito e confianga, e 0 acesso, a educagdo poderd auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de apropriagio e conhecimento das
potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas, na perspectiva de
contribuir para a formagao de criancas felizes e saudaveis (RCN/I, 1998, p.23).

Ja o cuidar é definido como:

[...] parte integrante da educagdo, embora exigir conhecimentos, habilidades e
instrumentos que extrapolam a dimensdo pedagdgica, ou seja, cuidar de uma
crianca em um contexto educativo demanda integracdo de varios campos de
conhecimentos e a cooperacgdo de profissionais de diferentes areas (RCN/I, 1998,
p.24).

44 Am. In. Mult. J., Nov, 2024; (16) 8, 41-50.
Eletronic edition in http://Amadeusjournal.emnuvens.com.br/amadeus



Ainda nesta mesma linha de consideragdes, o cuidar e o educar dentro da educacgéo
infantil sdo duas praticas que devem caminhar de maneira indissociavel, possibilitando que
ambas as agdes construam na totalidade, a identidade e autonomia da crianca.

Segundo a BNCC (2020), nas ultimas décadas vem se consolidando na Educacéo
Infantil a concepgdo que vincula o educar e cuidar. Entendendo o cuidado como algo
inerente ao processo educativo.

E importante ressaltar que processos sio necessarios para o desenvolvimento do
ser humano, o cuidar e o educar, sdo aspectos que na Educacdo Infantil, promovem o
desenvolvimento motor, psiquico e mental, onde a crianca fantasia seu mundo de faz de
conta, aprende sobre 0 seu preceito, a iniciar a tomar decisdes, através das préaticas
oferecidas pelo professor, que estdo diretamente interligadas com o cuidado e educar em sala
de aula.

Durante a primeira infancia, esses processos sdo confusos, pois a crianga quase ndo
consegue diferenciar seu corpo dos objetos que a rodeia com isso o professor mediador,
necessita interagir junto a crianca para que ela descubra todas as partes do seu corpo entre

outros aspectos.

[...] O aparecimento da linguagem oral é um sinal de que este processo esta se
concluindo, 0 que torna a crianga pronta para entrar na proxima fase, que é a
infancia. Por isso, esse periodo ndo poderia ser considerado uma fase sem
importancia na vida da crianga [...] (Paschoal, 2010, p. 92).

Destaca-se cada vez mais que o educar e o cuidar devem andar juntos diante de
qualquer situacdo no &mbito escolar e que as mesmas devem ser aplicadas de forma com que
a crianca aprenda brincando, adquirindo o gosto pelo aprender.

Assim no decorrer do tempo, a crianga comecard a desenvolver a sua linguagem oral
além de outros processos, bem como desenvolver sua indole e levantar sua autoestima de

forma ladica e prazerosa.
A importancia e as necessidades da juncéo do cuidar e o educar na educacéo infantil
No contexto da Educacdo Infantil o educar e o cuidar devem ser aplicados de forma

adequada oferecendo a crianca, ndo sO os cuidados essenciais, mas conhecimentos que

promovam seu desenvolvimento pleno, vinculando a crianga e o adulto, sendo possivel
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identificar as necessidades de cada crianca. O professor por sua vez, amplia suas habilidades
e aos poucos, vai moldando a consciéncia de seu desenvolvimento, tornando-se cada vez
mais independente.

O curriculo de Pernambuco (Brasil, 2021) declara que:

[...] portanto abranger a infancia em toda sua magnetude exige perceber e imergir
nas diferentes culturas e saberes que produzem, E necessario respeitar suas formas
de relacionar com o mundo e entender como se desenvolvem e aprendem sem que
0 adulto determine o nivel de desenvolvimento e aprendizagem das criancas [...]
(Brasil, 2021, p. 57).

Em consonéancia com o pensamento dos autores Carvalho apud Foch (2017), o
cotidiano deixa sua marca na vida da crianca a partir da rotina vivida em sala de aula na
educacdo infantil, promovendo cultura pedagdgica, e criando um espaco propicio para uma
educacéo criativa.

Considerando que é na Educacédo Infantil que a crianca, ao passar pelo processo do
educar, inicia a formacdo de sua personalidade, deve-se propiciar ao educar associado ao
cuidar, o0 maximo de aprendizagens ludicas, com a finalidade de contribuir ainda mais, para
0 desenvolvimento da capacidade de autonomia da crianga, e a0 mesmo tempo, respeitar 0s
valores culturais que trazem consigo, do seu convivio dem casa, para dentro da sala de aula.

O processo educativo é realizado de vérias formas: na familia, na rua, nos grupos
sociais e, também, na Instituicdo Educacional. Educar, nessa primeira etapa da vida, ndo
pode ser confundido com cuidar, ainda que criangas necessitem de cuidados elementares
para garantia da prépria sobrevivéncia.

Cuidar é zelar com muito carinho da esséncia das nossas criangas, entender que 0s
cuidados sdo necessarios para que o estudante no ambito escolar, sintam-se protegidos e
aprendam ainda na infancia, a confiar e acreditar nas pessoas e, por consequéncia, na
sociedade. O professor por sua vez, deve realizar atividades que envolva e incentive essa
confianca.

Segundo o Curriculo de Pernambuco (Brasil, 2021):

“O cuidar e o educar sdo as fungdes indissocidveis na educacdo infantil,
materializados quando a instituicdo garante a integragdo dos aspectos fisicos,
emocionais, cognitivos, e sociais nas propostas desenvolvidas rompendo-se com a
cultura da divisdo entre os cuidados higienizacdo e alimentacdo e as préticas
pedagdgicas” (Brasil, 2021, p. 59).
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Assim, entende-se que, o cuidar e o educar vdo além da afetividade, sendo
importante uma alimentacdo de qualidade e lazer, sendo um direito das criancas de um modo
geral, independentemente da sua classe social, raca ou etnia. O professor por sua vez, deve

contribuir para que esses direitos sejam garantidos.

O papel do pedagogo na educacéo infantil

As redes de ensino de educacdo infantil, devem investir cada vez mais no
profissional da educagdo, para garantia de uma pratica de qualidade em sala de aula,
buscando investimentos na capacitacdo permanente de seus educadores.

O pedagogo ndo tem que ter apenas em seu curriculo, o curso de graduagdo, mas um
leque de conhecimentos novos e estratégias, para que o trabalho pedagogico nas instituices
de educacdo infantil seja bem planejado. Uma rotina bem planejada é uma étima ferramenta
para a organizacdo do trabalho do educador. Conforme Barbosa apud Do Vale, esta pode ser
definida como:

[...] Uma sequéncia de atividades do trabalho pedagdgico, e é essa sequéncia que
vai possibilitar que a crianga se oriente na relacdo tempo-espacgo [...] a rotina

adequada torna-se um instrumento facilitador da aprendizagem ela permite que a
crianga estruture sua independéncia e autonomia, além de estimular a socializacéo

(Barbosa 2006 apud Do Vale, 2012, p.118).

Portanto, a rotina bem planejada é fator importante para a organizacdo do trabalho
pedagodgico na educacédo infantil. Pensando desta maneira, o planejamento facilita também
no desenvolvimento da crianga em todos 0s seus aspectos, pois, a organizacao do dia a dia
na instituicdo, pode fazer com que o cuidar, o brincar e o educar, sejam promovidos as
criangas de forma com que elas aproveitem o que Ihe é oferecido de forma prazerosa.

A acdo conjunta dos educadores e demais membros da equipe da educacdo infantil é
essencial para garantir-se que o cuidar e o educar acontecam de forma integrada. Essa
atitude deve ser contemplada desde o planejamento educacional até a realizacdo das

atividades em si.
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Metodologia

Foi realizada uma pesquisa de carater qualitativo, fundamentada em estudos de
revisdo bibliografica e argumentos de autores que detém de opinides concisas sobre a
tematica. Apos a analise sobre as leituras, surgiu a necessidade de se formular um copilado
de reflexdes desmistificando a Educacdo Infantil, mais precisamente o ensino em creche,
onde acontecia apenas ato do cuidar. Dessa forma, a fundamentagédo segue o raciocinio de
Gil (2008): “A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais ampla do que aquela que

poderia pesquisar diretamente” (p.45).

Resultados e discussao

E notdrio que por muito tempo a Educacéo Infantil teve sua visibilidade vinculada ao
termo assistencialista, porém, mediante criagdo e uso das leis que abordam as
especificidades da infancia, essa impressdo foi superada. O publico-alvo da Educacédo
Infantil, profissionais e sociedade, tendem a tornar o cuidado apenas como necessario, € nao
como uma estratégia pedagogica, a juncdo dos dois aspectos promove entdo, de forma
eficientem o processo de ensino-aprendizagem.

A valorizacdo da Educacdo Infantil vem ganhando espaco e dividindo opinides, é do
pequeno que se faz grande, e o cuidar educando traz bastantes beneficios tanto pessoais
como educacionais. Investir na constru¢do do conhecimento acerca do tema, colabora com
grandes avancos, tanto no &mbito do profissional da educagdo, como dos proprios alunos.

Através de praticas pedagdgicas acompanhadas do cuidado, pode-se proporcionar um
mundo de descobertas para os estudantes, promovendo uma construcdo de saberes, que
auxilia no desenvolvimento integral do estudante, proporcionando conhecimento de forma
significativa na vida estudantil da crianga. Dessa forma, o cuidar e o educar unem-se de
maneira a beneficiar ainda mais o estudante da Educagao Infantil.

As criancas pequenas ainda estdo desvendando o mundo, onde tudo € novo. Deve-se
tornar o trabalhado e o aprendido em experiéncias que proporcionem maior independéncia e
autonomia, seja para os préoprios cuidados pessoais, ou outras tarefas do cotidiano. As

criangas precisam ser orientadas e ajudadas a construir habitos e atitudes corretas, para sua
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emancipacdo. O educar e o cuidar s&o um caminho amplo. Para essa construcdo, cabe ao
educador utilizar destes artificios, a fim de promover uma educagdo mais prazeirosa e
significativa para a crianca.

Assim, diante do exposto, se pode afirmar que o cuidar e o brincar desenvolvem e
ajudam a crianca na sua formacdo, encontrando-se com a fantasia e o cuidado com o ser, que
prepondera sua real identidade. E importante ressaltar que o educar e o cuidar vinculam uma
série de atividades relacionadas ao tema, no desenvolvimento da crianga na sociedade de um

modo geral.

Considerac0es finais

Propde-se pensar que as instituicdes infantis ttm como seu principal objetivo o
desenvolvimento integral da crianca, em seus aspectos fisicos, psicolégico, intelectual e
social. Deste modo, observou-se que, as praticas de cuidar e educar sdo indissociaveis no
cotidiano da Educacdo Infantil. Cada profissional educa e cuida da crianca ao mesmo tempo,
do modo que acredita ser correto, alinhado com a literatura sobre o assunto.

A educacdo infantil promovida de forma adequada, torna a educacdo infantile, de
grande importancia na vida escolar e social da crianca. E através desta educacéo infantil que
as criancas comecam a adquirir seus primeiros conhecimentos sobre o mundo e sobre as
pessoas, onde o professor precisa saber que, para se educar uma crianga, Serd necessario
conhecer um leque de estratégias e metodologias adequadas a cada etapa da educacao, que
levem em conta um desenvolvimento que envolva o educar e o cuidar. Pois ambos sé&o

estratégias complementares que implicam emu ma educacéo integral e de qualidade.
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