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This study discusses sustainable development in Brazil and the objectives defined by
the United Nations (UN), commonly known as SDGs (Sustainable Development Goals).
Therefore, specifically, the promotion of sustainable cities and their relationship with the
activities of Civil Engineering are highlighted as a sub-theme of analysis and universe of study.
The analysis of the studies showed a predominant focus on the efficiency of materials and
construction techniques, reflectinga concern with reducing environmental impact and promoting
more sustainable practices in construction.
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Promocéo de Cidades Sustentaveis: Reflexdes sobre 0 ODS 11
e 0 Desenvolvimento Sustentavel no Brasil

Este estudo discute sobre desenvolvimento sustentavel no Brasil e os objetivos
definidos pela Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU), comumente conhecidos como ODS
(Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel). Sendo assim, de modo especifico, recorta-se como
subtema de analise e universo de estudo, a promocao de cidades sustentaveis e sua relacdo com a
atuacdo da Engenharia Civil. A andlise dos estudos evidenciou um foco predominante na
eficiéncia dos materiais e técnicas construtivas, refletindo uma preocupacao com a reducdo do
impacto ambiental e com a promocdo de praticas mais sustentaveis na construcao.
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Introducéo

O desenvolvimento sustentavel é um tema crucial para o futuro do nosso planeta. No
Brasil, a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) esta trabalhando em conjunto com parceiros
para alcancar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Foram previstos 17
objetivos correlacionados, eliciados como desafios globais, quem incluem a erradicacdo da
pobreza, a igualdade de género, a protecdo ambiental, e a promocédo de cidades sustentaveis
(ONU, 2015). Esses objetivos pretendem garantir que todos os seres humanos do mundo, possam
desfrutar de paz, prosperidade e qualidade de vida. Neste sentido, a atuagdo da Engenharia Civil
é seria fundamental na promog¢édo de cidades sustentaveis, o que melhoraria o planejamento
urbano, as infraestruturas e a gestdo dos recursos naturais (ONU, 2015).

Com base nisso, considerando seu direto e histérico campo de atuacao na construcao e na
infraestrutura urbana, a Engenharia Civil se destaca, junto as demais areas de atuacao e seus
respectivos profissionais, enquanto relevante campo da ciéncia e tecnologia no histérico desafio
de promocédo de cidades sustentaveis, seja através do avango de técnicas construtivas menos
poluentes e com maior desempenho nas edificacOes, seja numa macro escala que abrange a
gestdo de recursos naturais na implantagéo de infraestruturas urbanas.

No contexto brasileiro, percebe-se que esse debate tem se tornado cada vez mais
relevante, especialmente ao considerar sua relacdo coma a implementacdo do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 11 da ONU, que visa tornar as cidades e os assentamentos
humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

De acordo com a publicacdo agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel (ONU,
2015), dentre os 17 Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel, o de nimero 11 aponta para
a necessidade de “tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e
sustentaveis”. Nesse sentido, € visto que, apesar dos avancos tecnologicos e das inimeras
iniciativas para promover a sustentabilidade urbana, o Brasil enfrenta, ainda, desafios
significativos na implementacéo eficaz do ODS 11. Pode-se citar como exemplos, a persisténcia
de problemas como a urbanizacdo desordenada, a falta de infraestrutura adequada, a
desigualdade socioecondmica e a gestdo ineficiente dos recursos urbanos (e naturais). Dessa
forma, a problematica deste estudo centra-se na seguinte questdo norteadora: como a construcao
civil, enquanto campo do conhecimento e histérico campo de atuacgdo profissional, desempenha

seu papel na promocédo de cidades mais sustentaveis e equitativas?
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Com base no exposto, a justificativa para o desenvolvimento desse estudo se da pela
necessidade de entender e aprimorar o papel da engenharia civil no desenvolvimento de cidades
sustentaveis no Brasil. Com a crescente urbanizagéo e os impactos das mudancas climaticas, por
exemplo, torna-se essencial entender como as praticas de engenharia civil evoluiram para
incorporar principios de sustentabilidade e, consequentemente, evoluiram no alinhamento com
os objetivos de Orgdos responsaveis por levantar a necessaria tematica, como a ONU. Dessa
forma, o desenvolvimento deste trabalho sugere contribuir com através da analise dos avancos e
das lacunas do tema, oferecendo subsidios para a melhoria das politicas pablicas e das praticas
profissionais.

O objetivo deste estudo visa compreender as praticas abordadas em estudos sobre
construcdo civil na promocdo de cidades sustentdveis no Brasil, com énfase no ODS 11. De
modo especifico, busca-se, aqui, identificar as principais inovacGes e praticas sustentaveis
adotadas. Além disso, pretende-se analisar como essas praticas estdo alinhadas com as metas
estabelecidas nos objetivos especificos da ODS 11, como sera abordado adiante, e quais
estratégias sdo implementadas para aprimorar a sustentabilidade urbana no pais.

Com abordagem qualitativa e considerando enquanto método de pesquisa a revisao
bibliografica sobre o tema, os procedimentos metoddlogos adotados para o desenvolvimento
deste artigo consistem no conjunto de pesquisas bibliograficas considerando como principais
fontes, artigos cientificos, e relatérios técnicos e académicos (monografias de graduacgéo), assim
como as publicacdes de organizagfes internacionais, com destaque para a ONU. Nesse sentido,
utilizou-se como bases de dados: 0 Google Scholar, a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD) e a base SciELO Brasil, empregando palavras-chave como "engenharia
civil", "cidades sustentaveis”, "ODS 11" e "Brasil". Por sua vez, a analise final foi realizada a
partir da relacdo dada entre a categorizacdo das principais praticas na construgdo civil” e

“praticas sustentaveis via identificagcdo dos desafios recorrentes das metas do ODS 11”.

Sustentabilidade e Denvolvimento Sustentavel: aproximagdes conceituais

De acordo com Torresi, Pardini e Ferreira (2010), ha uma confusdo em torno do conceito
de sustentabilidade, onde, frequentemente, tal termo € associado apenas as emissdes de gases
como o CO2. Contudo, a sustentabilidade envolve muito mais, incluindo a preservacdo ambiental
em diversas frentes. Nesse sentido e nesse contexto, os autores apontam o caso da COP-15 em

Copenhague, onde os paises desenvolvidos evitaram compromissos sérios sobre emissdes de

49 Am. In. Mult. J., Jun, 2024; (15) 8, 47-63.
Eletronic edition in http://Amadeusjournal.emnuvens.com.br/amadeus



gases, transferindo responsabilidades para os paises em desenvolvimento. Para eles, a
sustentabilidade ndo se limitaa reducdo das emissGes de gases provocantes de efeito estufa, mas
também abrange a preservagdo do meio ambiente como um todo, que deve ser incorporada nas

politicas de desenvolvimento e praticada por todos.

A percepcao da maioria das pessoas é que a sustentabilidade esta relacionada apenas
as emissOes de gases paraa atmosfera como, porexemplo, 0 gas carb6nico, e que este
€ o Ginico risco a que o planetaesta exposto. Isto € um equivoco. Em realidade este € 0
principal problema, mas ndo é o Unico. (Torresi, Pardini e Ferreira, 2010, ndo
paginado).

Ainda, de acordo com os autores, 0 conceito de desenvolvimento sustentavel, apresentado
na discussdo, aproxima-se daquele definido no Relatério Brundtland, de 1987, onde o
desenvolvimento sustentavel se da via alinhamento entre o atendimento as necessidades humanas
presentes, sem comprometer as futuras, englobando aspectos ambientais, econdmicos e
sociopoliticos.

Corroborando com o debate, Sousa e Abdala (2020), apontam que nos ultimos 30 anos, as
discussdes sobre sustentabilidade e seu conceito evoluiram significativamente. Em pesquisa que
buscou uma revisdo conceitual sobre sustentabilidade, os autores destacaram convergéncias e
divergéncias sobre a aplicacdo do conceito, principalmente no campo da agropecuédria e
agroecologia. E apontado que, desde 1992, existem preocupacdes sobre as ambiguidades dos
conceitos de sustentabilidade. e a evolucao da definicdo de sustentabilidade envolveu e envolve
contradigfes semanticas e ideologicas, no entanto, refletindo acerca da diferenca conceitual entre
sustentabilidade e desenvolvimento sustentavel e partindo da perspectiva de Ultramari (2003,
apud Sousa e Abdala), é apontado que a diferenca esta entre considerar o processo e seu fim,
onde, nesse caso, o desenvolvimento sustentavel e visto como um processo, “€¢ continuo” e a
“sustentabilidade ¢ um fim” (p.149).

Dessa forma, os termos sustentabilidade e desenvolvimento sustentavel, conforme os
autores, € um fim dificil de alcancar, enquanto desenvolvimento sustentavel é um processo
continuo visando o futuro. Ainda, consideram que sustentabilidade foca no objetivo final,
enguanto desenvolvimento sustentavel se preocupa com o processo (Sousa e Abdala, 2020).
Considerando a discussdo exposta, e para efeitos deste artigo, o termo desenvolvimento
sustentdvel sera empregado como 0 processo continuo de buscas pelo atendimento as
necessidades humanas do presente, considerando aspectos ambientais, econdmicos e
sociopoliticos, sem comprometer as geracdes futuras, aproximando-se da definicdo do Relatorio
Brundtland.
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Desenvolvimento sustentavel: consideracgdes historicas

Tomando por base o histérico de desenvolvimento deste conceito, Souza, Furtado e Costa
(2017), consideram que a década de 1960 foi preparatoria para a Conferéncia das Nagdes Unidas
para 0 Meio Ambiente de 1972, em Estocolmo, que pela primeira vez abordou a questdo
ambiental e a necessidade de um desenvolvimento sustentavel. Nessa década, o Clube de Roma
iniciou debates sobre o desenvolvimento global, promovendo o ecodesenvolvimento e alertando
sobre a necessidade de crescimento zero para evitar uma catastrofe ambiental.

Acerca do Clube de Roma, os autores apontam que, com data de fundacéo o ano de 1968,
o clube foi composto por cientistas, economistas e outros especialistas, onde, em 1972, publicou
o relatério "Os limites para o crescimento”, documento que destacava a importancia do
conhecimento e a necessidade de uma comunidade planetaria além das soberanias nacionais.
Para além disso, destacava a influéncia dos mercados como pontos criticos para desenvolver
politicas globais sustentaveis.

Como ja brevemente mencionando, 0s autores apontam que a concep¢do de
desenvolvimento sustentavel emergiu na Conferéncia de Estocolmo de 1972, inicialmente
chamada de ecodesenvolvimento. Nesse contexto, a conferéncia e suas preparagdes, incluindo
reunides em Founex, Suica, ajudaram a estabelecer a conexdo entre meio ambiente e
desenvolvimento:

Ainda, segundo Souza, Furtado e Costa (2017), em 1987, a Comissdo Mundial sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, patrocinada pela ONU, introduziu o conceito moderno de
desenvolvimento sustentavel no relatério "Our Common Future" (Nosso Futuro Comum). Este
relatorio apresentou desafios e esfor¢cos comuns para alcancar um equilibrio sustentavel e se trata

do mesmo documento mencionado anteriormente, o Relatdrio Brundtland:

No ano de 1987, surge o conceito de desenvolvimento sustentavel, através da
Comissdo Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, criada em 1983,
presidida pela ex-primeira ministra da Noruega GroHarlemBrundtland (Souza,
Furtado e Costa, 2017, n.p.).

Em sintese, os autores apontam que a historia do desenvolvimento sustentavel surgiu da
necessidade de conciliar os problemas sociais, ambientais e econdbmicos para alcancar a
estabilidade do planeta. Em 1992, no vigésimo aniversario da Conferéncia de Estocolmo,

realizou-se no Rio de Janeiro a Conferéncia Mundial sobre Gestdo Ambiental e

Desenvolvimento Sustentavel, conhecida como Eco 92 ou Rio 92. Com a participacdo de
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representantes de 179 paises, discutiram-se problemas ambientais globais e o desenvolvimento
sustentavel foi estabelecido como uma meta global. Enquanto resultados das discussfes
historicamente desenvolvidas sobre o tema, Souza, Furtado e Costa (2017) apontam para cinco
importantes documentos, sendo eles, a) a Declaracéo do Rio de Janeiro sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento; b) a Declaracdo de Principios para a Gestdo Sustentavel das Florestas; c) O
Convénio sobre d) a Diversidade Bioldgica; e €) o Convénio sobre as Mudancas Climéticas. No
entanto, destaca-se, dentre estes documentos a importancia e impacto da Agenda 21, um
programa internacional abrangente para o desenvolvimento sustentavel nas vertentes econémica,
social e ambiental.

[...] De todos, a Agenda 21 é o mais abrangente, e constitui um programa internacional que

estabelece pardmetros para que se obtenha o desenvolvimento sustentavel nas suas

vertentes econdmica, social e ambiental. A Agenda 21 dedica-se aos problemas da

atualidade e almeja preparar o mundo para os desafios do século XXI (Souza, Furtado e
Costa, 2017, n.p.).

Outros relevantes acontecimentos historicos que merecem destaque ao longo da historia,
sdo: 0s 8 Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM) estabelecidos pela ONU em 2000; A
Cuapula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel, mais conhecida como (Rio+10), realizada

em 2002 e a Realizacdo da Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel

(Rio+20), realizada em 2012, conforme o Quadro 1 a seguir:

Quadro 1: Linha do Tempo da Histéria do Desenvolvimento Sustentavel

Fundacao do Clube de Roma
Conferéncia das Na¢6es Unidas sobre o Meio Ambiente Humano
Criacdo da Comissédo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento

Publicacdo do Relatério Brundtland e difusdo do conceito de
Desenvolvimento Sustentavel

Conferéncia Mundial sobre Gestdo Ambiental e Desenvolvimento
Sustentavel (Eco-92 ou Ri0-92)

Criacdo e assinatura do Protocolo de Kyoto

Estabelecimento dos 8 Objetivos do Milénio pela ONU
Cuapula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel (Rio+10)

Lancamento dos Principios do Equador pelos bancos para gerenciar
riscos socioambientais
Realizacdo da Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Desenvolvimento
Sustentavel (Rio+20)

Fonte: Souza, Furtado e Costa (2017). Adaptado pelos autores (2024).
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As ODS e as Cidades Sustentaveis

De acordo com a ONU (2015), lideres globais, reunidos entre 25 a 27 de setembro de
2015, em Nova York, decidiram sobre os novos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) no ambito do 70° aniversario da ONU, implementando a Agenda 2030 que, de acordo

com o documento:

um plano de acdo para as pessoas, parao planeta e para a prosperidade. Ela também
busca fortalecer a paz universal com mais liberdade. Reconhecemos que a erradicagéo
da pobreza emtodas as suas formas e dimensdes, incluindo a pobreza extrema, € 0
maior desafio global e um requisito indispensavel para o desenvolvimento sustentavel
(ONU, 2015, p.1).

Nesse sentido, novos objetivos foram tracados/atualizados, dentre os 17 deles, um destes
objetivos revela o reconhecimento da relacdo entre o desenvolvimento sustentavel e as
cidades/assentamentos humanos (objeto deste estudo), frente aos mais variados problemas de
ordem urbana enfrentados pela maioria da populacdo atual. Acerca disso é visto que o 11°
objetivo (Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e
sustentaveis) possui 10 objetivos especificos como metas para alcance em 2030. Tais objetivos
foram sistematizadosno quadro a seguir, apresentado as principais preocupagdes no contexto das

cidades:

Quadro 2: Objetivos especificos e principais preocupacoes

Crescimento populacional, urbanizagio
Habitagdo Segura e Acessivel rapida, necessidade de infraestrutura
adequada, seguranca habitacional.
- Transporte Sustentivel Seguranca no transporte, acessibilidade,
sustentabilidade, atengdo a grupos
vulneraveis.
_ Urbanizagdo Inclusiva e Planejamento urbano, inclusio social,
Sustentavel sustentabilidade, gestio participativa.
Protegdo do Patrimonio Conservacio cultural, protegio ambiental,
Cultural e Natural valorizagdo do patriménio.
- Redugdo de Catdstrofes Resiliéncia a desastres, protegio de
populagdes vulneravers, mitigacdo de perdas
econdmicas.
_ Impacto Ambiental das Poluigdo do ar, gestio de residuos, impacto
Cidades ambiental urbano.
- Espagos Publicos Seguros Inclusividade, acessibilidade, criagdo e
manutengio de espagos verdes, seguranga
piblica.
_ Planejamento Urbano- Integracdo regional, desenvolvimento
Regional econdmico, social e ambiental equilibrado.
Politicas e Planos de Politicas de resiliéncia, mudangas climaticas,
Resiliéneia eficiéncia de recursos, inclus3o urbana.
_ Apoio a Construgdes Assisténcia téenica e financeira, construgdo
Sustentavels sustentavel, uso de materiais locais.
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Fonte: ONU (2015). Elaborada pelo autor (2024).

Em analise, conforme o quadro anterior, acerca das principais preocupagdes, percebe-se
que alguns termos se apresentam como elementos-chave dos campos de atuagdo para construcdo
de cidades sustentaveis. S&o eles:

a) Habitacdo e Urbanizacdo, caracterizando-se pela necessidade de infraestrutura
adequada, seguranca habitacional e planejamento urbano inclusivo, por exemplo;

b) o Transporte e os Espacos Publicos, dando énfase as questBes de seguranca,
acessibilidade, sustentabilidade, e criacdo de espacos publicos inclusivos,

c) a Protecdo e Resiliéncia: ao considerar a conservacgdo do patriménio cultural e natural,
mitigacao de desastres, e adaptagdo as mudancas climaticas;

d) o Impacto Ambiental, quando se trata da reducdo da poluicdo do ar e da gestdo
eficiente de residuos urbanos e

e) a assisténcia Internacional, através de apoio técnico e financeiro para paises menos
desenvolvidos, promovendo construcfes sustentaveis e uso de materiais locais.

Nesse sentido, para o desenvolvimento do topico a seguir, estas sdo as categorias de
analise consideradas na busca por uma relacdo, através dos estudos de pesquisas brasileiras, entre

as praticas de Construcao Civil e o Objetivo 11 da ONU.

Desenvolvimento Sustentével e Construgéo Civil

Levando em conta o exposto e sabendo que a discusséo sobre o tema desenvolvimento
sustentavel se trata de um debate que ndo se limita a uma determinada area de conhecimento,
porém perpassa em multiplas areas de producdo tecnoldgica e cientifica numa perspectiva
interdisciplinar necessaria, a seguir, serdo apresentados casos brasileiros que podem revelar a
relacdo entre as praticas da construcdo civil no sentido de atendimento ao objetivo 11, como ja
mencionado.

Porém, antes de apresentar tal relagdo, faz-se necessario compreender a relagdo entre o
desenvolvimento sustentavel e a construcéo, na tentativa de propor reflexdes sobre as propostas
de projetos sustentaveis neste campo. Para isso, a seguir, sera realizada uma exploracdo a
pesquisa Sustentabilidade na Construgéo Civil: Uma Reflexdo Sobre As Novas Propostas De

Projetos Sustentaveis (Gomes, Silva e Souza, 2021), onde é apontado “a incorporagdo de

praticas de sustentabilidade na construcdo ¢ uma tendéncia crescente no mundo” (p.1) e

54 Am. In. Mult. J., Jun, 2024; (15) 8, 47-63.
Eletronic edition in http://Amadeusjournal.emnuvens.com.br/amadeus



relaciona o conceito “com os trés principais aspectos: o ambiente, a economia e a cultura. [...]
“abordado das diversas fases de uma construgdo sustentavel identificando os problemas a fim de
buscar solugdes para diminuir os impactos ambientais”

Segundo os autores, a construcdo civil aparece como uma das industrias mais impactantes
em termos de consumo de recursos naturais e energia, destacando-se por sua necessidade de
praticas sustentaveis, especialmente em centros urbanos onde a gestdo de residuos é precaria.
Estima-se que a construcdo consuma até 50% dos recursos naturais extraidos e 40-50% da
energia global, majoritariamente de fontes ndo renovaveis, resultando em impactos ambientais

significativos (Gomes, Silva e Souza, 2021).

Categorias e Aspectos de praticas de sustentabilidade na construcdo civil: uma analise da
literatura

De acordo com Santos et. al. (2020), em analise sobre solug¢des sustentaveis adotadas por
empresas da construcao civil, é visto que algumas soluc6es sdo adotadas na pratica laboral, como
exemplo, técnicas de “qualidade urbana, solucdes de paisagismo, ventilacdo e iluminagdo natural
de banheiros e areas comuns, utilizacdo de componentes pré-fabricados, medicao individualizada
nas edificagdes e gestao de residuos na construcao e demoli¢ao” (p. 34):

O crescimento populacional e a urbanizacdo acelerada nas cidades fizeram com que a

demandana construcdo civil aumentasse nas Ultimas décadas, gerando grande impacto
ambiental, econdmico e social (CIB, 2000, apud Santos et. al. 2020, p.38).

Nesse sentido, percebe-se a estreita relacdo entre o objetivo 11 da ODS e a pratica de
construcdo no contexto atual. Os autores ainda sugerem um quadro (Quadro 3) com categorias e
aspectos referentes as préaticas de sustentabilidade utilizadas na construcgéo civil, apontando como
elementos de anélise: a) Qualidade urbana, b) saude e conforto, ¢) Eficiéncia energética, d) Uso
de Materiais, ) Uso do solo, f) Uso da agua, g) Poluicdo, h) Praticas sociais.
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Quadro 3: Categorias e Aspectos de praticas de sustentabilidade na construcao civil

- L

Qualidade do entorno (Infraestrutura): existéncia de infraestrutura, servigos., equipamentos
comunitarios comercio disponivels no entorne do empreendimento.

Qualidade do entormo (impactos) e Melhonas do entorno (incentive de agbes abrangendo
estéticas, funcionais, paisagisticas e de acessibilidade).

Aspectos relacionados ao planejamento e a concepgdo do projeto do empreendimento.
considerando-se aspectos relativos 4 adaptacio da edificacdo 8z condigBes climaticas, as
caracteristicas fisicas e geograficas locais, espagos de conforto mternos a edificagdo. Solugdes
alternativas de transportes menos poluentes, coleta seletiva.

Envolve praticas que devem buscar uma redugdo ne consumo de eletricidade, lenha e gas. e um
aumento do uso de fontes renovaveis de energia. Engloba o desempenho térmico, [...] praticas
relacionadas a iluminagio natural de areas comuns, a ventilagio e iluminacdo natural de
banheiros, ao usa de dispositivos economizadores em areas Comuns.

[.-Jreduzir as perdas de materiais pela necessidade de cortes, ajustes de componentes e vso de
material de enchimento (coordenagio modular): evitar o uso de produtos de baixa qualidade. [..]
reduzir o consumo de recursos naturais, [...] e as perdas de materiais e a geragdo de residuos. [..]
a uvtilizagdo de materiais rewtilizaveis. [...] adotar o uso de firmas e escoras reutilizaveis,
reduzindo o emprego de madeira em aplicagdes de baixa durabilidade, no qual proporciona evitar
o desperdicio de materiais.

Trata-se da adequagio as condigbes fisicas do terreno. Envolve verificar o grau de movimentagio
de terra para a implantagio do empreendimento. A implantagio deve tirar proveito das
declividades e de elementos naturais do terreno, como rochas, corpos hidricos, vegetagio, com a
minimizagdo de cortes, aterros e contengdes.

[.-.] mitigar os problemas de escassez, amenizar a poluigdo em aguas superficiais e profundas
[...] reduzir os riscos de inundagdo em centros urbanos.

[-..] redozir a quantidade de residuos de construgdo e demoligdo e seus impactos no meio
ambiente urbano. [...] apresentagdo, ao final da respectiva obra, dos documentos de comprovagio
de destinagdo e disposigdo final ambientalmente adequada dos residuos gerados.

Inclusdc de trabalhadores locais; Visa promover a ampliagio da capacidade econdmica dos
moradores da érea de intervengio e seu entorno ou de futuros moradores do empreendimento
-1

Fonte: Santos et. al. (2020a), adaptado pelos autores (2024).

De um outro lado, trazendo como tema a sustentabilidade com foco nos materiais da
construgdo civil, Santos (2020b), com o objetivo de “ampliar o conhecimento sobre métodos
construtivos mais eficientes e menos danosos ao meio ambiente” (p.7), abordou em seu estudo a
utilizacdo do sistema construtivo ICF (Insulating Concrete Forms — FGrmas para concreto
armado).

Em sintese, 0 estudo apontou que o sistema ICF apresenta 83% menos transmitancia
térmica e desempenho aculstico 55% superior ao sistema convencional, além de demandar
221,1% menos homens-hora. O ICF também é 2,874% mais econdmico e, dessa forma, esses
resultados indicam que o sistema ICF ¢ altamente recomendavel para edificacbes unifamiliares,
proporcionando maior conforto térmico e aculstico ao usuério e sendo mais rapido e econémico

para o construtor. Ainda, foi visto que o sistema ICF supera o convencional em todos os aspectos
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analisados, destacando a importancia de adotar novas tecnologias na constru¢do para um
resultado alinhado com as demandas de desempenho e sustentabilidade.

Ao abordar as praticas de sustentabilidade na construcdo através de um estudo de caso
sobre o empreendimento Jardim das Perdizes, novo bairro (loteamento) localizado na Zona Oeste
de Sdo Paulo, ocupando um terreno de 250 mil m2, Pelosof (2016), abordou as préticas de
sustentabilidade na construcdo civil destacando a atuagdo da empresa Tecnisa S/A. nesse sentido,
analisando a abordagem investigativa do autor, foi visto que as categorias de andlise de
sustentabilidade do empreendimento foram baseadas na certificagio AQUA-HQE - Alta
Qualidade Ambiental*

De acordo com o autor, para obter a certificagdo AQUA-HQE, recomenda-se que o
empreendimento utilize o Sistema de Gestédo do Empreendimento (SGE), que guia o atendimento
as exigéncias necessarias. Nesse sentido, a avaliagdo das préaticas ocorre em quatro etapas, sendo
elas: pré-projeto, projeto (concepcdo), execucdo (obra) e operacdo (uso). Sdo avaliados 14
tépicos de qualidade ambiental, com notas nos niveis: base, boas praticas e melhores praticas e,
para ser certificado, o empreendimento deve ter pelo menos 3 categoriasem melhores praticas, 4
em boas praticas e 7 no nivel base (Pelosof, 2016). Dessa forma, os 14 topicos de qualidade
ambiental foram divididos pelo autor em seu estudo em quatro grupos, conforme quadro 4 a
sequir:

Quadro 4: Grupos de analise baseados na certificagdo AQUA-HQE.

Relacdo do edificio com o entorno, escolha de produtos,
sistemas e processos construtivos.

Gestdo de enerpgia, dgua, residuos, uso e manutencio do
edificio.

conforto hidrotérmico, actstico, visual e olfativo.
qualidade sanitaria dos ambientes, do ar e da agua.

Fonte: Pelosof (2016), adaptado pelos autores (2024)

Enquanto resultado da pesquisa, 0 autor apontou que a sustentabilidade é presente no
modelo de atuacdo da Tecnisa S/A, evidenciada pela busca continua por melhorias nas préaticas
construtivas e pela preocupagdo com 0s impactos sociais e ambientais. Nesse sentido, o autor

1 Esta premiacdo é baseada na certificagdo francesa, Dérmarche Haute Qualité Environnementale (HQE), que foi
adaptadaparaa realidade brasileirapela Fundacéo Vanzolini. A AQUA-HQE é um processo de gestdo de projeto
que visa controlar os impactos de um empreendimento novo ou de reabilitacdo no ambiente externo, assim como no
conforto e na sadde dos usuarios, por meio do controle dos processos operacionais, ligados as fases de pré -projeto,
concepcdo e execucdo. (Pelosof, 2016, p.29-30).
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apontou que os conceitos de desenvolvimento sustentavel representam um diferencial
competitivo paraa empresa, contribuindo também para o desenvolvimento social e ambiental da
sociedade através, por exemplo, da apresentacdo da tabela resumo das préaticas, caracterizando-as
em a) praticas ambientais; b) praticas sociais e ¢) praticas econdmicas.

Por sua vez, Teixeirae Teixeira(2014), ao relacionar a sustentabilidade
na construcdo civil por meio de um estudo de caso sobre os estadios da copa do mundo, em
2014, buscaram como objetivo de sua pesquisa demonstrar a viabilidade da construcéo
sustentavel e identificar os fatores determinantes para essa pratica. Nesse sentido, os autores

analisaram os estadios construidos no ambito da Copa do Mundo de 2014 e apontam que:

[...] foi percebido que todos os estadios construidos paraa Copa do Mundo receberam
o certificado LEED (Lideranga em energia e projeto ambiental) do U.S. Green
Building Council. Segundo o site Planeta verde, os estadios que recebem esta
distincdo podem ter um custo de construgdo ou reforma elevado em até 7%, mas
chegam a economizar 30% em energia, 50% no consumo de agua e 35% nas emissdes
de gas carbonico (Teixeira e Teixeira, 2014, p.40).

O quadro a seguir aponta a relagdo entre os estadios analisados e as préaticas sustentaveis

utilizadas, com base em leitura e sistematizagdo dos casos:

Quadro 5: Técnicas de sustentabilidade nos estadios da Copa 2014

Geraglo de Energia Solar

Captagio e Reutilizacio de Agua da Chuva;
EReciclagem de Residuos

Reaproveitamento de Estruturas:

ERedugio no Consumo de iguaPmével:
Redugdo no Consumo de Energia;

Gestio de Residuos;

Tecnologias de Economia de Ag'ua:
Reutilizagio de Materiais:

Uso de Materiais Reciclados:

Gestdo de Residuos:

fontes de Energia Renovavel:

Eficiéncia Energética:

Tecnologias de Construgdo Sustentavel
Gestdo de Residuos:

Redugdo do Uso de Madeira:

Reutilizagio de Agua da Chuva:

Energia Solar:

tecnologiaz de Construgio Sustentavel;
Certificagio Platinum:

Usina Solar Fotovoltaica:

Gestdo de Residuos:

Reaproveitamento de Estruturas
Reutilizagio de Agua da Chuva:
Preservagio da Estrutura Historica
Arquibancadas de Metal Parafusado

Placas Fotovoltaicas:

Equipamentos com Menor Consumo de Energia
Reaproveitamento e Tratamento da Agua da Chuva
Dispositivos Economizadores de Energia:
Material Reciclado em Revestimentos
Ventilagio Natural

Reutilizagio de Materiais:

Energia Solar:

Reutilizaio de Agua da Chuva:

Sistemas Inteligentes de Iluminagio e Ar Condicionadn:
Programa de Reciclagem de Residuos:
Cobertura Sustentavel:
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Fonte: Teixeira e Teixeira (2014). Elaborada pelos autores (2024).

Em sintese, percebe-se que, dentre as praticas listadas anteriormente, aquelas que mais
destacam s&o: (i) Geracéo de Energia Solar; (ii) Captacdo e Reutilizacdo de Agua da Chuva; (iii)
Reciclagem de Residuos, (iv) Reaproveitamento de Estruturas; (v) Fontes de Energia Renovavel,
(vi) Eficiéncia Energética e (vii) Tecnologias de Construgdo Sustentavel.

Em Corréa (2009), no desenvolvimento de pesquisa sobre edificacBes sustentaveis a luz
dos marcos que tratam sobre a tematica, sdo abordados, num primeiro momento, as pré-

condicdes de empreendimentos sustentaveis, sendo eles:

Pré-condicédo 1 — Um projeto de sustentabilidade tem que ter qualidade:

A qualidade garante que niveis de exceléncia sejam atingidos, mantidos e disseminados nos
processos das empresas.

Pré-condicéo 2 — Sustentabilidade ndo combina com informalidade:

E fundamental selecionar fornecedores, tanto de materiais e servigos, assim como a equipe da mao-
de-obra.

Pré-condicéo 3 — Busca constante pela inovagao:

Utilizar novas tecnologias, quando possivel é adequado. Caso invidvel, buscar solugdes criativas
respeitando o contexto (Corréa, 2009, p. 29-30).

No entanto, para além disso, 0 autor aponta para as praticas urbanisticas sustentaveis,
considerando a variacdo de clima em decorréncia das distintas Zonas bioclimaticas brasileiras,
caracterizando-as como: (i) ventilagdo permanente; (ii) Resfriamento evaporativo; (iii)
lluminacdo natural e (iv) Sombreamento. Ja referente as edificacOes sustentaveis, os autores
apontaram como Parametros de analise: (i) reducdo do desperdicio; (ii) Conservagdo e
reabilitacdo de edificios antigos; (iii) Reciclagem; (iv) Reutilizacdo de Materiais na construgdo
civil.

Por fim, na analise final do estudo de alguns casos, foi apontado que o conceito de
sustentabilidade, apesar de ter sido tem sido amplamente discutido, ainda enfrenta desafios
consideraveis em sua aplicacdo na construcao civil. Nesse sentido, conforme Corréa (2009),
problemas como edificacbes sem conforto térmico/acustico, degradacdo ambiental e poluicdo
hidrica sdo comuns. Embora existam esfor¢os, como programas de reciclagem de residuos de
demoligdo, a eficacia é limitada por falhas culturais, como a falta de separacdo adequada de

residuos nos canteiros de obras.
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Analise dos Dados

Este topico objetiva sistematizar, num primeiro momento, a relagdo entre as pesquisas
desenvolvidas e analisadas e os critérios estabelecidos dando destaque as suas tematicas
abordadas, conforme Quadro 6.

Quadro 6: Relacéo entre estudos analisados e tematicas principais

Estudo com foco em critérios como: Qualidade urbana; Saide e
conforto; Eficiéncia energética, uso de materiais; Uso do solo;
Uso da dgua; Poluicio e Praticas sociais.

Estudo com foco em métodos construtivos mais eficientes e
menos danosos.

Estudo com foco na localizacdo e construgdo, na gestdo, no
conforto e na saide.

Estudo com foco em elementos com: Geragio de Energia
Solar; Captacéo e Reutilizacdo de Agua da Chuva; Reciclagem
de Residuos, Reaproveitamento de Estruturas; Fontes de
Energia Renovavel, Eficiéncia Energética e Tecnologias de
Construgcdo Sustentavel.

Estudo com foco em elementos como: ventilagdo permanente;
Resfriamento evaporativo; [luminacdo natural, Sombreamento;
Redugdo do desperdicio; Conservacio e reabilitagcio de
edificios antigos; Reciclagem; Reutilizagio de Materiais na
construcio civil.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Num segundo momento, este trabalho se propbs relacionar as principais tematicas
abordadas com os objetivos especificos do ODS 11 (Quadro 7), como visto anteriormente
(Quadro 2). Dessa forma, objetivou-se compreender, dentro do recorte de analise estabelecido, a
énfase que a producéo cientifica da ao tema desenvolvimento sustentavel e, consequentemente,
de que formatal producéo se alinha as preocupages sobre a construgéo de cidades sustentaveis,

como sera abordado.
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Quadro 7: Relacdo entre tematicas abordadas e os objetivos da ODS 11

11.1 - Habitagdo Segura e Acessivel;

11.6 - Impacto Ambiental das Cidades;

11.1 - Habitacdo Segura e Acessivel;

11.3 - Planejamento urbano, inclusdo social, sustentabilidade,
gestdo participativa;

11.6 - Impacto Ambiental das Cidades;

11.7 - Espacos Publicos Seguros;

11.6 - Impacto Ambiental das Cidades;

11.6 - Impacto Ambiental das Cidades;

11.4 - Protegdo do Patriménio Cultural e Natural.

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Com base no quadro acima, percebe-se que, apesar das pesquisas - de um modo geral -
abordarem a temaética da sustentabilidade em seus diversos desdobramentos, a énfase (vista em
todo as pesquisas analisadas) ainda é dada aos materiais e técnicas construtivas menos poluentes
e mais eficientes, dialogando prioritariamente com os objetivos especificos 11.1 e 11.6.

O estudo de Pelosof (2016), por sua vez, aponta uma preocupacdo com, para além dos
objetivos ja citados, com o objetivo especifico 11.3 (do Planejamento urbano, inclusdo social,
sustentabilidade, gestdo participativa, quando se percebe, principalmente, sua postura frente a
localizacdo como condicionante essencial para a construcdo de cidades sustentaveis. Além disso,
0 estudo do autor, em sua pesquisa, corrobora com as preocupacdes previstas no objetivo
especifico 11.7, quando se percebe uma abordagem que visa pautada na salude através, por
exemplo, da criacdo de espagos verdes, configurando-se o estudo mais abrangente, dentre os
analisados, que se alinha com a ODS 11.

Santos (2020) e Teixeira e Teixeira (2014), apesar de tratarem da tematica, estabelecem
como objetos de analise a sustentabilidade nas edificacfes, seja através de materiais ou técnicas
construtivas menos poluentes (objetivo especifico 11.6). A cidade, aqui, ou seja, 0 conjunto
arquiteténico que configura o espaco além-edificagdo, ndo é abordado de forma mais
aprofundada e isso se da devido o recorte do objeto de estudo estabelecido pelos autores, o que
ndo significa deméritos de suas producdes.

Por fim, é visto em Corréa (2009), para além das preocupacdes com a sustentabilidade no
ambito dos materiais e técnicas, a abordagem dada pela pesquisa a protecdo patrimonial quando
0 autor estabelece uma relacao entre sustentabilidade com técnicas de conservacéo e reabilitacdo

de edificios antigos; assim como a reciclagem e a reutilizacdo de materiais na construcéo civil,
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propondo um olhar que transcendente o objeto edificacdo, incorporando a cidade no seu Vviés

histérico e o conjunto de edifica¢Bes que se configura num sitio urbano que merece atencéo.

Consideracdes Finais

Através da andlise dos estudos apresentados anteriormente e seus critérios estabelecidos,
pode-se concluir que, de modo geral, a producdo cientifica recente tem dedicado consideravel
atencdo ao tema da sustentabilidade na construcdo civil. A analise dos estudos evidencia um foco
predominante na eficiéncia dos materiais e técnicas construtivas, refletindo uma preocupacéo
com a reducdo do impacto ambiental e a promocéo de praticas sustentaveis na construcdao. No
entanto, também é possivel observar abordagens mais amplas, que incluem a gestdo urbana e a
conservacdo do patriménio cultural, demonstrando a diversidade de enfoques e contribuicGes
cientificas para o desenvolvimento de cidades sustentaveis.

Destacando que este estudo ndo objetiva definir diretrizes, e sim propor reflexdes, é
valido reforcar que, de um lado, essa diversidade de abordagens reforca a importanciade integrar
diferentes aspectos da sustentabilidade para alcancar os objetivos estabelecidos pelo ODS 11,
promovendo um desenvolvimento urbano mais equilibrado e inclusivo. No entanto, de outro
lado, os resultados propdem, enquanto sugestdes para o desenvolvimento de pesquisas futuras, a
consideracdo da cidade e sua complexidade, por sua riqueza de significados e diferentes
interpretacOes, permeando diversos aspectos da vida em sociedade. Dessa forma acredita-se que
para uma melhor compressdo da sustentabilidade nas cidades, uma analise interdisciplinar com
dialogos entre distintas tematicas - a exemplo da “gestao do solo urbano”, “economia urbana” e
“urbanizagdo periférica” — podera trazer, de maneira mais abrangente, a construgdo civil e o

urbano dentro de um contexto social inerente ao tema.
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