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Prejudice and discrimination: A study on
the main aspects of gender violence

Athena de Albuquerque Farias',  Apstract: Since the most remote periods, inequalities between men and
Maria das Gragas de CarVa'hozé women and other gender issues have been present, and for a long time it
Marianna Leite Barroso® 1,46 5 believe that women were inferior to men, which is why only men
exercised public life, with activities intellectuals and politicians, women
were already responsible for reproduction, child rearing, home care and
other subsistence-related activities. People of other genders were seen as
ill. This article discusses gender issues, based on the violence established
from paradigms in which man is a superior gender. The study concluded
that prejudice and discrimination are the main causes of gender-based
violence in the country. And that more efficient public policies are needed
to safeguard the human rights of being, so that it becomes possible to
mitigate prejudice and discrimination in society.
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Preconceito e discriminacdo: Um estudo sobre
as principais vertentes da violéncia de género

Resumo: Desde os periodos mais remotos, as desigualdades entre homens
e mulheres e outras questdes de género se fazem presentes, e por muito
tempo nos fez acreditar que a mulher era inferior a0 homem, motivo pelo
qual sé os homens exerciam a vida publica, com atividades intelectuais e
politicas, ja as mulheres eram responsaveis pela reproducédo, criagdo dos
filhos, cuidados com a casa e outras atividades relacionadas com a
subsisténcia. Pessoas com outros géneros eram vistas como adoecidas. Este
artigo discute as questdes de género, calcado na violéncia estabelecida a
partir de paradigmas em que o homem é um género superior. O estudo
concluiu que o preconceito e a discriminagdo sdo as principais causas da
violéncia de género no pais. E que sdo necessarias politicas publicas mais
eficientes para resguardar os direitos humanos de ser, para que se torne
possivel a mitigacdo do preconceito e discriminagdo na sociedade.
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Introducéo

A violéncia de género tem sido tema de varios estudos na atualidade,
mormente em razdo da maior visibilidade que a mulher tem tido hodiernamente. Isso
ocorreu em razao da progressiva insercdo da mulher na esfera publica — antes restrita
aos homens -, pois, diferente do campo privado, a esfera publica enseja a exposicao da
pessoa para mundo, 0 que proporciona, inclusive, sua politizacdo (SOUZA; GUEDES,
2016; SABADELL, 2016).

Essa progressiva visibilidade da mulher intensificou os estudos relacionados
com os efeitos do patriarcalismo na reproducdo da violéncia de género em todos os
sentidos, seja em relacdo a violéncia em sentido amplo ou qualquer tipo de
discriminagdo®, pois autores afirmam que qualquer tipo de discriminacdo contra a
mulher sempre é considerado um ato de violéncia (SABADELL, 2016, p. 170).

Ha poucos anos, sequer havia dados ou estatisticas sobre a tematica, de modo
gue eram numeros invisiveis, pois ndo se sabia quantas mulheres eram vitimas de
violéncia, que sofriam violéncia doméstica ou que foram vitimas de feminicidio. Hoje
em dia é diferente, existem varios organismos ao redor do mundo realizando essas
pesquisas e producdo de informagdes.

Desde o periodo greco-romano € possivel notar a presenga de assimetrias entre
homens e mulheres. Nessa época, 0s homens eram poligamos, desfrutavam de todos os
direitos civil e politicos e detinham de poder sobre suas mulheres; 0 que ndo acontecia
com a populagéo do sexo feminino, que sequer podiam aparecer desacompanhadas em
publico (FUNARI, 2002 apud HASSE, 2016, RAGO, 2010).

Entdo, a violéncia em face da mulher, apesar de apenas ter comecado a ser

objeto de estudos ha pouco tempo, ndo é algo recente. Ela é oriunda de um sistema

! Isso porque, ao receber um salério inferior a0 homem para exercer a mesma funcéo, a mulher esta

sofrendo agresséo por conta de discriminacdo salarial (SABADELL, 2016).
Am. In. Mult. J., Marc. to Jun, 2021; (10) 5, 20-36.
Eletronic edition in http://Amadeusjournal.emnuvens.com.br/amadeus



socio-histérico e cultural, que colocou a mulher em posicdo de subordinacdo ao
homem. Isso deu ensejo ao preconceito, discriminacdo e intolerdncia contra as
mulheres, sendo estas as principais causas da violéncia contra mulheres (SILVA,
2010).

Entdo, as mulheres eram detentoras de um local de menor destaque, e, por
muito tempo, a mulheres que tentaram reivindicar seus direitos ou a igualdade, tiveram
como destino a morte. A desigualdades existentes entre homens e mulheres, sé
apresentaram alguma reducdo com a Declaracdo Universal dos Direitos do Homem e
do Cidaddo (SILVA, 2010).

Pode-se dizer que a historia das mulheres possui dois momentos principais,
sendo eles: (i) a revolucdo sexual da década de 1960, pois marca momento no qual as
mulheres obtiveram grandes conquistas campo do trabalho, social, politico, econémico
e, inclusive, de poder de mando no seu proprio corpo; e (ii) as manifestagdes que
ocorrera no final do século XIX, em que se questionou diversas formas de
discriminacdo do sexo feminino, tal como o direito ao voto (LASCH, 1999, LOURO,
1997).

O feminismo, surgido no século XX, também trouxe contribuicdes, mormente
por ser o movimento que ocasionou mudancas reais no sentido de diminuir as
desigualdades entre os sexos. Ele visa assegurar a igualdade sociopolitica e
econbmica, alinhando os homens e mulheres, de modo que configura um movimento
em prol da emancipacdo da mulher em todas as esferas da vida.

Nesse sentido, a presenga do sexo feminino nas lutas sociais em prol dos seus
direitos, tem dado causa a um grande quantitativo de acfes populares e coletivas na
defesa dos direitos das mulheres, que buscavam demonstrar que a desigualdade entre
géneros se trata de mera construcdo social e cultural, que utilizada de fatores
biolégicos e anatbmicos na tentativa de justificar a subordinacdo das mulheres aos
homens.

Outrossim, 0 movimento feminista proporcionou a compreensdo de que as
mulheres ndo poderiam continuar na posi¢do de grupo oprimido, como vitimas de
abusos, opressdes e imposicdes; sofrendo com as consequéncias provenientes do
pensamento repressor, preconceituoso e discriminatdrio que, por seculos, prevaleceu
na sociedade. Sem duvidas, isso ndo é facil, motivo pelo qual as mulheres ainda sédo

vitimas de diversos tipos de violagdes de seus direitos.
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A violéncia é considerada ferramenta utilizada por uma pessoa na tentativa de
manter ou garantir sua superioridade sobre outro ser. Nesse contexto, a forca seria a
qualidade da violéncia em um contexto onde ndo é possivel utilizar o discurso para
resolver algo, de forma que as nesse tipo de relacdo o poder € algo imponente
(HASSE, 2016).

A violéncia contra a mulher é considerada como grave violagdo de direitos e,
ainda, como problema de saude publica em razdo das diversas consequéncias que
podem decorrer deste delito. Pode ser de ordem sexual, fisica ou psicolégica, cometida
por parceiros; homicidio; estupro; prostituicdo forcada; turismo sexual; tréfico de
mulheres; mutilagdo genital; homofobia; dentre outros (SALTZMAN ET AL, 2000).

Os elevados indices de violéncia contra as mulheres acusam a necessidade de
se atuar no sentido de combaté-la. Para que isso seja possivel, € preciso que se
trabalhem, mesmo que de forma lenta, para fins de modificar a visdo inadequada de
mulher submissa aos homens, afirmando-as, entdo como detentoras de iguais direitos,

deveres e oportunidades na sociedade.

A violéncia contra a mulher

Na década de 1970, as diversas reinvindicacGes de movimentos feministas e de
esforcos para reconstruir a imagem da figura feminina na sociedade, deu mais
visibilidade a violéncia contra a mulher. Hoje em dia, é considerada como grave
violagdo dos direitos humanos da pessoa do sexo feminino, que pode ser de natureza
fisica, sexual ou psicoldgica. O grafico a seguir apresenta alguns tipos de violéncias e

0 quanto elas cresceram nos Gltimos tempos:

Fonte: SENADO FEDERAL, 2016.
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Em meados de 1990, surge o termo “violéncia doméstica” para designar delitos
que ocorrem com a mulher — também pode acontecer com criancas ou idosos-; dentro
de um contexto domestico, seja em um casamento ou outra unido (HASSE, 2016).
Também existe a violéncia intrafamiliar, que apenas difere da doméstica por exigir a
participacédo de pessoas intimas, com profundo vinculo familiar ou afetivo?.

Nesse diapasdo, urge comentar que a designacdo desse termo esta relacionada
ao fato de, apesar das mulheres sofrerem violéncia nos mais diversos locais e
contextos, o doméstico se apresenta como o mais usual. Além da agressao fisica, esse
a violéncia doméstica também envolve impedimentos do parceiro para sua
companheira trabalhar ou estudar, por exemplo; controle de todos os bens da mulher
pelo homem; e a ameaca de expulsa-la da casa (ELLSBERG ET AL, 2000).

Em seguida, no final dos anos 1990, o termo “violéncia de género” comeca a
ser aplicado para ressaltar os delitos que sdo cometidos contra as mulheres pelo
simples fato de serem do sexo feminino, e, inclusive, para intensificar a ideia de
ruptura da visdo tradicionalista de dominacdo patriarcal (HASSE, 2016). Assim, 0 uso
da violéncia como tentativa de dominacdo ou imposicdo de poder do homem sobre a
mulher, passa a ser objeto de repudio.

Nota-se que esse tipo de delito leva em consideracdo a existéncia, ainda nos
dias atuais, de uma forte relacdo de desigualdade entre homens e mulheres. Isto porque
este tipo de violéncia ocorre em razdo da mulher “ser mulher”, e ndo por outros
motivos acessorios, como ser portadora de alguma enfermidade, usuéria de drogas ou
alcool ou por alguma caracteristica de sua personalidade.

A desigualdade entre géneros ndo diminuiu e, inclusive, sofreu um pequeno

aumento nos Gltimos anos, o que é preocupante:

2 A violéncia intrafamiliar é toda acdo ou omisséo que prejudique o bem-estar, a integridade fisica,
psicologica ou a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outro membro da familia. Pode ser
cometida dentro ou fora de casa por algum membro da familia, incluindo pessoas que passam a
assumir funcdo parental, ainda que sem lacos de consanguinidade, e em relagcdo de poder a outra. O
conceito de violéncia intrafamiliar ndo se refere apenas ao espago fisico onde a violéncia ocorre, mas
também as relagBes em que se constroi e efetua. A violéncia doméstica distingue-se da violéncia
intrafamiliar por incluir outros membros do grupo, sem fungdo parental, que convivam no espaco
doméstico. Incluem-se ai empregados (as), pessoas que convivem esporadicamente, agregados.

(Ministério da Saude, 2002, p. 15
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Evolugéo do indice global de desigualdade de
género, 2006-2018
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FONTE: BBC, 2019.

Trata-se fendmeno global, que ndo respeita fronteiras, tampouco classe social,
etnia, idade ou nivel de formacdo. Ademais, apesar de poder ser aplicado a ambos os
sexos, as mulheres sdo as principais vitimas. No Brasil, por exemplo, estima-se que
cerca de quatro mulheres séo agredidas por minuto, sendo o ato cometido, em regra,
dentro de sua propria casa, pelo seu atual ou ex-companheiro (CARREIRA;
PANDJIARJIAN, 2003).

O ndmero de homicidios no pais aumentou em, aproximadamente, 20% nos
ultimos dez anos, o que configura quase o dobro dos homicidios de homens no mesmo
lapso temporal (WAISELFISZ, 2013). Em 2007, devido a Lei 11.340/06 (Lei Maria da
Penha), as taxas de homicidio de mulheres apresentaram uma diminuicdo, mas
voltaram a crescer no ano seguinte, alcancando quantitativos superiores. Abaixo o

grafico exemplifica a situacao descrita:

Mortalidade de mulheres por agressoes
Taxa de mortalidade, por 100 mil mulheres, antes e apos a vigéncia da Lei Maria da Penha

541 546 5,38 5 5,38 545 543

5,24 518 1502 5,07
4,74

Apos
(I’\ar\teesi<_._> vigéncia
da Lei

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Fonte: Estudo “Violéncia contra a mulher: femmnicidios no Brasif, Ipea 2013

G‘.com br Infografico elaborado em 24/9/2013

Fonte: G1, 2013.
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No Atlas da Violéncia de 2019, o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA) apresentou dados que confirmam que o ndmero de homicidio de mulheres
segue aumentando, afirmando, ainda, que esse quantitativo teve crescimento acima da
média no ano de 2017. Nesse cendrio, enquanto a taxa de homicidios no Brasil
aumentou em 4,2% de 2016 para 2017; o numero de mulheres mortas cresceu em
5,4% (LISBOA, 2019).

A violéncia de género pode atingir a mulher de forma fisica, psiquica ou social,
sendo, por vezes, algo letal. Suas consequéncias individuais abrangem lesdes fisicas,
inflamacdo pélvica, gravidez indesejada, abortos, depressdo, ansiedade, problemas de
autoestima, disfuncao sexual, dentre outros (LUDEMIR ET AL, 2008).

Outrossim, mulheres que estdo em situacdo de violéncia, em regra, apresentam
altas taxas de absenteismo, atrasos ou faltas no trabalho e reduc¢do da produtividade, o
que, além de interferir no seu trabalho, pode prejudicar sua renda, tornando-a mais
vulneravel e dependente do agressor (MIRANDA; DE PAULA; BORDIN, 2010).

Os efeitos desse tipo de delito ndo acometem apenas as mulheres, podendo
atingir seus filhos. A estatistica aponta que cerca de 66% dos filhos de mulheres
presenciam elas sofrendo violéncia e 19% destes também sdo alvo junto com a mée.
Os danos as criangas sdo tao graves, que cerca de 60% delas tendem a repetir pelo
menos um ano escolar, elas possuem o triplo de chances de adoecer e costuma, em
regra, abandonar os estudos aos nove aproximadamente (BRASIL, 2012).

A literatura afira que, em geral, a violéncia contra a mulher é algo que tende a
se perpetuar, mais que ainda existem mulheres que buscam ajuda para sair dessa
situacdo. Fatores intrinsecos e extrinsecos que motivam (ou ndo) a busca por ajuda,
tais como medo, vergonha, ainda sentir amor pelo agressor, manipulacdo e
desconhecimento dos seus direitos, que séo fatores internos; bem como presséo social
e da familia, dependéncia financeira e limitada cobertura de servi¢os de protecdo a
mulher, que representam os fatores externos (HASSE, 2016).

Muitos estudos demonstram o quanto os valores de uma cultura machista e
patriarcal estdo associados a alta ocorréncia de violéncia em face das mulheres, bem
como a desigualdade entre homens e mulheres, que ainda é muito forte no pais. Ha
uma ligacéo entre a violéncia e a necessidade de dominacgdo sobre as mulheres que o

homem possui, pois ele na forma de “macho dominador” utiliza da sua forca para se
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impor, o que gera violéncia. Deve-se lembrar que no patriarcalismo, a mulheres além
de serem violentadas, eram vistas como objeto sexual e mera reprodutora, colocando-
as em posicdo de subserviéncia (GUIMARAES; PEDROZA, 2015, SAFFIOTI, 2004
apud SCOTT; OLIVEIRA, 2018).

Entdo, a violéncia contra a mulher est& enraizada na sociedade, ndo apenas pela
falsa percepcdo de mando e superioridade dos homens, como também por mulheres
que legitimam esse tipo de atuacdo ao se submeterem ao dominio dos homens.
Ademais, deve-se comentar que essa violéncia esta mascarada no nosso cotidiano, seja
com expressoes, jogos de linguagem e uso do duplo sentido; ou no estabelecimento de
esteredtipos para as mulheres, o que, no final revela um forte preconceito e
discriminacdo.

Sendo assim, a violéncia contra a mulher esta por toda parte, motivo pelo qual
estudiosos de diversas areas (direito, ciéncias politicas, salde etc.) tém se
movimentado no sentido de investigar e publicar os indices relacionados com esses
delitos. Isso objetiva alertar a sociedade acerca das altas taxas que possuem, bem

como de incentivar o poder publico a atuar em prol da defesa das mulheres.

Violéncia de Género

A violéncia de género é uma das vertentes da violéncia contra a mulher, e
consiste em fendmeno pluricausal de consequéncias deletérias. Da analise das
manifestacOes contemporaneas desse delito, nota-se que este tem relacdo com fatores
sociais, econémicos, politicos e histéricos que se correlacionam ensejando praticas
violatorias dos direitos faz mulheres (RODRIGUES, 2018).

E indubitavel que esse tipo de violéncia possui um carater essencialmente
histdrico, cultural e social, que se assume as mais diferentes faces. A escraviddo® e a
organizacdo patriarcal foram as principais causas para a solidificacdo da desigualdade

na sociedade, principalmente entre géneros. Assim, a violéncia de género se trata de

8 Marcondes Filho (2001 apud MENTI; ARAUJO, 2017) afirma que a violéncia contra a
mulher também é herdeira de uma cultura escravocrata, que foi a base do modelo colonizador
instaurado no Brasil colonial.
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questdo social que carece de atengdo, pois tem dado ensejo ao agravamento de praticas
violentas contra as mulheres.

A literatura tenta explicar esse fendbmeno com base na questdo da desigualdade
socialmente construida entre os géneros, que origina discriminacdo e sensacdo de
subordinacgdo estrutural do sexo feminino (ALBARRAN, 2015), de modo que ha a
falsa percepcao de que as mulheres sdo subalternas ou secundarias (FONSECA, 2005,
GUIMARAES, 2006). Nesse sentido, a maioria das mulheres que foram mortas pelos
seus parceiros, companheiros, conhecidos ou até desconhecidos, possuem em comum
uma subordinacdo, opressdo e medo, provenientes da posicdo hierarquicamente
inferior e dos papéis que foram culturalmente impostos a elas.

A violéncia de género € algo tao forte na sociedade, que é possivel encontra-la
nas mais diversas areas. Corroborando com essa afirmativa, diversos estudos tém
analisado esse tipo de delito em diversas situaces, como: Violéncia de género contra
mulheres no cenario dos eSports (2017), que analisou 0s tipos de agressdes que as
mulheres sofrem no campo dos jogos eletrénicos; Morocha virtual: alguns aspectos
da violéncia de género na internet, que analisou a problematica no cenéario da internet
como um todo (2015); e Marcas da violéncia de género contra a mulher no contexto
esportivo (2006), que verifica a forma como a mulher é hostilizada no cenario
esportivo.

A violéncia de género pode se manifestar das mais variadas formas, podendo
ser fisica, sexual, moral, verbal e psicolégica; realizada de forma explicita ou nao; e
oriundas de um relacionamento abusivo ou de outras relacbes sociais; mas sempre €
relacionada a uma relacdo de desigualdade e com a necessidade de manutencdo do
poder sobre a mulher que o homem tem.

Entdo, esses atos de violéncia, de violagcdo do corpo, do emocional e dos
direitos de mulheres, é uma forma que o homem encontra de se impor, reafirmar seu
poder, de dominar a mulher; tudo isso em razdo da heranca patriarcal que ainda paira
na sociedade brasileira. Nota-se que isso é proveniente de uma cultura que se “situa
no incentivo da sociedade para que os homens exercam sua for¢a de dominagao e
poténcia contra as mulheres, sendo essas dotadas de uma virilidade sensivel”
(OLIVEIRA, 2010).

Podemos citar varias situagdes em que mulheres foram vitimas de violéncia no

decorrer da histéria. Na pré-historia, por exemplo, as mulheres eram puxadas pelo
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cabelo. Na época de Cristo, era comum apedrejarem as mulheres. Na idade médica,
muitas mulheres foram queimadas durante a Inquisi¢do. No periodo feudal, os homens
podiam controlar rigorosamente a vida de suas mulheres, podendo, inclusive, obrigar
suas esposas a usarem cinto de castidade (SANTIGO; COELHO, 2007).

Em todos esses momentos descritos, € possivel notar que essas violéncias
decorriam do patriarcado, do poder que o homem sentia que tinha sobre as mulheres
pela simples razdo de ele ser homem, e elas, mulheres. Ou seja, todas essas situagdes
relatam um tipo de violéncia de género cometido em face da populacdo do sexo
feminino (MENTI; ARAUJO, 2017).

A patente diferenciacdo de géneros, entdo, deixa clara a existéncia de
desigualdades entre homens e mulheres, que é resultante de uma interpretacdo da
hierarquia social antiga que ndo cabe mais no mundo contemporaneo, mas que, no
entanto, continua sendo transmitida por meio da repeticdo de ideais patriarcais que
ainda existem na sociedade (MENTI; ARAUJO, 2017).

Nesse contexto, 0 género se torna um indicador social, que define quais
posicOes e tarefas sdo permitidas para os homens e mulheres, formando um tipo de
identidade subjetiva para 0s sexos, de modo que o género configura uma categorial
social importa a um corpo sexuado (SCOTT, 1990, p. 14). Assim, todas as
caracteristicas de um sexo (psicologicas, funcional, laboral, sexual, moral etc.)
aparecem pré-determinadas pelo contexto social como sendo o papel* de certo género.
A violéncia, entdo, pode estar associada a essa diferenca de papéis impostas pela
sociedade.

A partir disso, podemos notar que desde o inicio da humanidade existem
diversos tipos de violéncia disfarcadas na forma de subjugacdo, exploracdo e
dominacdo do sexo masculino sobre o feminino, presentes tanto em relagdes sociais
quanto nas afetivas. Ana Alice Costa (2008) comenta que, as relacdes de género estao
intimamente relacionadas a uma relag@o de poder, poisa medida que os homens e
mulheres s&o desiguais, as mulheres acabam submetidas a uma relacdo de

subordinagdo ao homem e de dominio patriarcal.

4 Miriam Grossi (1998), ensina que esses papéis mudam de uma cultura para outra. Comenta, ainda,
que a diversidade cultural tem mostrado que os papéis de género sdo diferentes conforme o lugar de
estudo.
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Sendo assim, o Brasil é fruto de uma cultura patriarcal e escravocrata
instaurada pelos seus colonizadores, da qual se originou uma grande desigualdade
entre homens e mulheres, ainda fortemente presente no pais, seja na forma de

violéncia fisica, de género ou simbodlica.

Preconceito, discriminagédo e a mulher

Ao longo da historia, a sociedade construiu um “estereotipo ideal”, baseado em
crengas, valores e atitudes respeitados em casa época, para as pessoas do Sexo
feminino; sendo este o primeiro passo que deu no sentido de criar uma sociedade com
fortes tragos de preconceito e da discriminacao.

Esse esteredtipo foi sendo transmitido de geracdo para geracdo sem que
questionamentos fossem realizados sobre eles, o que sé passou a ser objeto de
discussdo h& pouco tempo com os movimentos feministas. Com isso, por séculos,
conceitos sociais foram cristalizados e simplesmente aceitos e replicados. Dentre
esses, esta a no¢do de que o homem é mais forte e possui dominio sobre as mulheres®,
que foi uma das ideias que moldou o preconceito contra o sexo feminino.

Nesse diapasdo, nasceu uma percepcdo de que o homem merecia mais
privilégios do que as mulheres, sendo esta uma falacia presente até os dias de hoje.
Junto a isso, surgiu o sentimento de desconsideracdo com a mulher, vendo-a como
pessoa que ndo merecia respeito, direitos ou consideracao. Assim, a populacdo do sexo
feminino para a ser vitima de preconceito e discriminacéo.

O preconceito estd nos mais diversos campos da sociedade e é uma das
principais causas de atitudes violentas contra as mulheres. Até pouco tempo isso era
considerado algo comum, que, em razao disso, passava desapercebida pela sociedade,
ndo sendo considerada com violéncia de fato. Nessa época, as mulheres, enquanto
grupo oprimido, escondiam seu sofrimento, pois ndo sentiam que tinham direito de
lutar contra isso (SILVA, 2010).

Nas ultimas décadas, diversas mudangas ocorreram na consciéncia da
sociedade, mormente no que diz respeito aos direitos das mulheres, o que possibilitou

uma nova interpretacdo sobre essas atitudes que eram cometidas em face do sexo

° Cabe ressaltar que, infelizmente, muitas mulheres inequivocamente participaram desses
idearios construidos ao longo da historia (SILVA, 2010).
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feminino. Isso foi possivel gracas a aos movimentos realizados em prol do direito das
minorias.

O preconceito e a discriminacdo contra as mulheres envolvem, dessa forma,
uma questdo social de inclusdo. Isso porque aqueles que ndo podem participar da
maioria (as mulheres), em regra, sdo marginalizados e sofrem com essa posi¢ao, pois
sdo compelidos a suportar as imposi¢des da maioria (0s homens) na tentativa de se
incluir, o que nutre essa sensacdo de poder e dominio da classe masculina.

Como se pode notar, essa discriminacdo e preconceito sdo fruto de
componentes histéricos e culturais que criaram essa desigualdade de géneros, de modo
que as relacOes sociais e os valores que elas carregam, determinam a distribuicdo de
prestigio, dando mais poder aos homens e legitimidade para a manutencdo do
desequilibrio que existe entre homens e mulheres na sociedade (HEILBORN, 2000, p.
90).

Nesse sentido, o preconceito® é uma forma de valoragdo negativa das
caracteristicas do outro. E a incompreenséo de que o outro é diferente e, a0 mesmo
tempo, de que sua identidade € superior ou dominante. Assim, tudo indica que o
preconceito existe em locais onde ha relagbes de hierarquia, onde o superior define o
que é considerado bom e o que é ruim. Nesse meio, em regra, as pessoas que
obedecem s&o alvo de atitudes que as desvalorizam (BANDEIRA; BATISTA, 2002).

A discriminacdo’ trata-se de acdo baseada no preconceito, pois consiste no ato
de se tratar alguém (ou algum grupo) de forma distinta, em razdo de suas
caracteristicas particulares (género, opgdo sexual, classe social etc.). Em regra, essa
diferenciacdo ¢ feita de forma ruim, maldosa, prejudicial ao grupo que esta sendo foco
de preconceito. O ato discriminatério pode se dar das mais variadas formas, atingindo

desde a natureza racial, social e género do individuo, até sua opgdo sexual, classe

6 Segundo Alberto Dines (1996/1997, p. 46) “pré+conceito, 0 preaconceptu latino, é um
julgamento prévio, sem ouvir as partes, posicdo irrefletida, pré+concebida, irracional.
Também pode ser entendido como um pré+juizo, tanto que em espanhol se diz prejuicio, em
francés, é prejugé, em inglés, prejudice, e, em aleméo, vorurteil. Em todos os casos, a
mecénica etimologica é idéntica: o prefixo indicando antecipacdo e, o resto, significando
julgamento.... Em portugués, o preconceito tambem significa dano, estrago, perda. Em outras
palavras, a adogdo sumaria de uma opinido ou critério, antes de passar pelo filtro de um
julgamento equanime, constitui um mal, ofensa moral .

" A discriminagdo seria uma forma de “tratamento diferencial” (BANTON, 1967 apud CAMPOS,

2017).
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social, local de moradia ou caracteristicas culturais (MOREIRA; CANDAU, 2003).
Assim, a discriminacdo ocorre quando a distingdo percebida no outro origina um
tratamento diferencial (SILVA, 2010), que é fruto do preconceito com essas
diferencas.

Entdo, o preconceito que opera em relacdo ao sexo feminino, decorre das
interpretacdes construidas por uma sociedade essencialmente patriarcal e machista,
que definiu as mulheres como subordinadas, inferiores e menos qualificadas que 0s
homens. Esses eixos estipulados pela sociedade, deram ensejo aos fortes atos
discriminatorios, que, por sua vez, incitam e desenvolvem uma falsa percep¢do de
permissibilidade em relacéo aos tratos violentos com as mulheres.

Dessa forma, pode-se dizer que o preconceito contra as mulheres é algo que
estd socialmente incorporado e acreditado pela populacdo, bem como que é nele que
repousa a discriminacdo e, consequentemente, a origem da violéncia de género em

face das mulheres.

Considerac6es Finais

A perpetuacdo da violéncia de género ocorre em razdo de uma heranca cultural
que coloca a mulher em uma posicdo inferior e de submissdao em relacdo aos homens.
Nesse cenéario, a identificacdo da raiz do problema é crucial para que seja possivel
eliminar, ou pelo menos diminuir o quantitativo de crimes que tem sido cometido contra
as mulheres.

A violéncia contra a mulher é multifatorial e demasiadamente complexa, pois
envolve vertentes historica, cultural, social, econdmica, entre outras; que se
relacionam de forma a criar um olhar machista e patriarcal em relagdo ao sexo
feminino, gerando a sensacgdo de poder e superioridade sobre essa populagéo.

Nesse cenario, a desigualdade gerada por essa heranca cultural, é a base das
relacGes de poder na sociedade, motivo pelo qual acaba se delimitando o papel de cada
género na sociedade. Os estereGtipos criados deram origem ao preconceito e
discriminacdo em relagdo as mulheres, e isto, por sua vez, € a base da violéncia de
género gque tem acometido gravemente o sexo feminino na atualidade.

Esse tipo de violéncia, além de causar lesbes fisicos e psicoldgicas nas

mulheres, € danosa para a sociedade, pois torna as relacdes sociais fragilizadas, o que
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aumenta o sentimento de inseguranca; pode prejudicar a produtividade do pais, uma
vez que pois, em geral, 20% das faltas de trabalho da mulher s&o relacionadas com
violéncia doméstica; e, ainda, por causar prejuizos a saude da mulher, pois a cada
cinco anos de violéncia doméstica, a mulher tem um ano diminuido em sua
expectativa de vida.

Outrossim, conforme comentado, na maioria das vezes, a mulheres é vitima de

violéncia pelos seus proprios companheiros (ou ex-companheiros), o0 que alerta para a
situacdo de que a mulher ndo esta segura nem dentro de sua propria casa. Os filhos
também costumam sofrer consequéncias dessa relacdo violenta, pois adoecem com mais
facilidade, sofrem agressGes junto com a mae e tendem a deixas os estudos ainda quando
criancas, o que € algo prejudicial para a sociedade como um todo.

Sendo assim, esse preconceito precisa ser moralmente condenado, assim como
0s atos discriminatérios precisam ser severamente punidos pelo sistema judicial, como
tentativa de implantar na sociedade a ideia de que isso é errado, pois as mulheres
possuem 0s meus direitos que os homens, devendo possuir tratamento igualitario e
deveras respeitoso.

Apesar das diversas conquistas que a mulher ja obteve com o passar dos anos,
apos varios movimentos feministas em prol de seus direitos e da igualdade de géneros,
a desigualdade ainda impera na sociedade. Em razdo disso, ainda sofrem, sdo
desrespeitadas socialmente e violadas em diversos aspectos. Isso acusa que ainda ha
muito o que melhorar.

Assim, é preciso descontruir esse fendbmeno que é apresentado como sendo
algo “natural” sob a otica da sociedade ainda marcada por tracos do patriarcalismo.
Isso € importante para fins de proteger as mulheres da vulnerabilidade na qual se
encontram, bem como para que seja possivel trabalhar no sentido de diminuir as varias
construcdes sociais pautadas na desigualdade entre homens e mulheres.

Dessa forma, acreditamos que o preconceito e a discriminacdo sejam as
principais causas da violéncia de género no pais. Com base nisso, resta necessario
trabalhar a raiz do problema, com o objetivo final de, a partir de uma compreenséo
ética e pautada nos direitos humanos, seja possivel construir uma nova imagem em
relacdo as mulheres, permeada de igualdade de direitos e de posicdo isondmica na

sociedade, objetivando, a mitigacdo do preconceito e discriminacdo na sociedade.
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