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COVID-19 and Racial Issues: How this Disease
has Generated Repercussions in African Americans

Modesto Leite Rolim Neto!,  Abstract: Black people represent only 13% of the US population, however
Camila Bezerra No_brez, they represent 30% of deaths caused by Covid-19. Many discrepancies like
Anne Karoline Avelino Silva’, - yaqe are the result of structural inequalities that make black communities
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Mabel Maria Sousa M the country more_susceptlble_ to contagion and more likely to. develo_p
Figueiredos, = SEVere forms of Covid-19, the disease caused by the new coronavirus. It is
Tais Maia Landimé ~ €Vvident therefore, that as with any other social problem, the impacts caused
by the new coronavirus are even more destructive in socially segregated
niches. The crises in the health system and the economy that humanity has
been through have opened up differences and intensely victimized the most
vulnerable populations. African-Americans, the poor and individuals with
low schooling are the people who suffer a potentially overwhelming effect,
caused, to a great extent, by historical structural prejudice and by the

stereotypes historically constructed by society.
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COVID-19 e as Questdes Raciais: Como essa Doenca
vem Gerando Repercussdes em Afro-Americanos

Resumo: Os negros sdo apenas 13% da populagdo dos EUA, todavia
representam 30% das mortes causadas por Covid-19. Muitas discrepancias
como essas sdo resultado de desigualdades estruturais que fazem com que
comunidades negras no pais figuem mais suscetiveis ao contagio e tenham
mais chances de desenvolver formas graves da Covid-19, a doenga causada
pelo novo coronavirus. Fica evidente, portanto, que assim como em
qualquer outro problema social, os impactos causados pelo novo
coronavirus sdo ainda mais destrutivos nos nichos socialmente segregados.
As crises do sistema de salde e da economia pelas quais a humanidade tem
passado escancaram as diferencas e vitimizam intensamente as populacGes
mais vulneraveis. Afro-americanos, pobres e individuos com baixa
escolarizacdo sdo as pessoas que sofrem um efeito potencialmente
avassalador, causado, em muito, pelo preconceito estrutural historico e
pelos esteredtipos construidos historicamente pela sociedade.

Palavras-chave: Covid-19; Questdes raciais; Desigualdades sociais.

Caro Editor,

Os negros sdo apenas 13% da populacdo dos EUA, todavia representam 30% das
mortes causadas por Covid-19. As autoridades federais vincularam essas disparidades ao
comportamento individual e solicitaram aos negros e outras comunidades de cor que "evitem
alcool, tabaco e drogas" como se esse fosse um problema especifico para esses grupos (The
New York Times, 2020). As discrepancias sao resultado de desigualdades estruturais que
fazem com que comunidades negras no pais figuem mais suscetiveis ao contagio e tenham
mais chances de desenvolver formas graves da Covid-19, a doenca causada pelo novo
coronavirus (BBC, 2020). Parte do impacto desproporcional da pandemia do Covid-19 nas
comunidades de cor tem sido por fatores estruturais que impedem essas comunidades de
praticar o distanciamento social (Van Dorn, Cooney, Sabin, 2020).

Cerca de 90% dos casos mais graves de Covid-19 envolvem pessoas com doencas
crbnicas, as quais S0 mais comuns € mais mortais em negros americanos (Garg et al, 2020).
Ha muito tempo que os americanos negros tém taxas mais altas de hipertensdo, doencas

cardiacas, diabetes e doencas pulmonares. Profissionais médicos disseram que 0 coronavirus
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agrava os desafios que surgem com essas doencas (The Washington Post, 2020a). Se os afro-
americanos sdo mais propensos a sofrer as comorbidades que tornam o coronavirus mais
mortal, € porque essas doencas estdo ligadas a segregacao e a pobreza concentrada que ainda
marcam suas comunidades (The New York Times, 2020).

Essa realidade também esta ligada a classe social, ja que os afro-americanos tém maior
probabilidade de terem empregos considerados essenciais durante a crise e, portanto, de se
expor mais a infecgdo (Correio Braziliense, 2020). Os negros estdo super-representados em
comparacdo com a populacdo geral da indudstria de servigos de alimentacao, hotelaria, taxistas
e motoristas (The Washington Post, 2020a). Trabalhadores negros também sdo menos
propensos a trabalhar em empregos que permitem o teletrabalho. Esse menor acesso ao
teletrabalho é um lembrete de que os trabalhadores negros ndo sdo apenas vulneraveis aos
impactos diretos a saude do Covid-19, mas também tém maior probabilidade de serem
vulneraveis as consequéncias econémicas dessa pandemia. Essa precipitacdo econdmica
também tera consequéncias para a salde, talvez tdo graves quanto a propria Covid-19 (The
Guardian, 2020Db).

A pandemia do COVID-19 levou a introducdo de fortes medidas restritivas que estdo
tendo um efeito substancial na economia global, incluindo um aumento na taxa de
desemprego em todo o mundo (Kawohl, W., Nordt C.,2020). A taxa de desemprego real dos
afro-americanos pode ter atingido 19% em marco. A razdo pela qual os afro-americanos sdo
0s que mais sofrem com a crise é que, quando as decisdes de demissdo comecam a ocorrer, 0S
menos instruidos e aqueles com menos experiéncia tendem a ser liberados primeiro. Também
existe discriminacdo continua no local de trabalho (The Guardian, 2020a). Questdes de
desvantagem econdmica se cruzam com questfes de raca e etnia (Bavel et al ,2020)

As pessoas de cor sdo mais propensas a viver em areas densamente compactadas e em
situacOes habitacionais multigeracionais, que criam maior risco de propagacdo de doencas
altamente contagiosas como a covid-19" (The Washington Post, 2020a). Ser pobre pode
custar até 15 anos de expectativa de vida (The Guardian, 2020a). Mesmo quando as
autoridades de salude combaterem o coronavirus, 0s negros serdo os Ultimos a se beneficiar,
porque ndo terdo acesso a testes rapidos e tratamentos avancados (CNN, 2020).

E preocupante que, nessa discussdo sobre disparidades, algumas pessoas fiquem com a

ideia equivocada de que ha uma relacdo (biologica ou comportamental) entre ser negro e ser
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https://www.epi.org/blog/black-and-hispanic-workers-are-much-less-likely-to-be-able-to-work-from-home/
https://www.vox.com/science-and-health/2018/1/9/16860994/life-expectancy-us-income-inequality

afetado (BBC, 2020). Informacdes falsas, memes e piadas surgem, dizendo que 0s negros sdo
imunes a esse virus, nas midias sociais. Essas alegacdes infundadas sobre a resisténcia
sobrenatural dos negros as doencas levaram a resultados de saude devastadores ao longo dos
anos, porque essas crengas afetam como elas sdo tratadas ou ndo. E mais alarmante: o
combate ao covid-19 se tornard menos prioritario se 0s negros se tornarem o rosto do virus? O
virus serd armado contra as comunidades negras e piorara a hostilidade aberta do governo as
pessoas de cor? (The Washington Post, 2020b). Emergéncias nacionais, pandemias,
epidemias, o que eles fazem é destacar a desigualdade. O que vemos no Covid-19 nédo é
diferente. Estd destacando as disparidades raciais em todos 0s niveis que estdo na nossa
sociedade ha muito tempo (The Guardian, 2020a).

Fica evidente, portanto, que assim como em qualquer outro problema social, 0s
impactos causados pelo novo coronavirus sdo ainda mais destrutivos nos nichos socialmente
segregados. As crises do sistema de saude e da economia pelas quais a humanidade tem
passado escancaram as diferencas e vitimizam intensamente as populacdes mais vulneraveis.
Afro-americanos, pobres e individuos com baixa escolarizacdo sdo as pessoas que sofrem um
efeito potencialmente avassalador, causado, em muito, pelo preconceito estrutural histérico e

pelos esteredtipos construidos historicamente pela sociedade.
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